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Anotace*

Cilem ¢lanku je vytvorit prostor, v kterém cirkev netrva na tom, Ze feSenim homose-
xuality je uplnd heterosexudlni orientace, nebo dokonce manzelstvi. Tohoto cile ¢lanek
dosahuje tim, ze detailné otevira nuancované krestanské chapani sexualni identity. Zac¢ina
vsak prehledem soucasného psychologického vyzkumu, jmenovité ve ctyfech oblastech:
roz$ifenost homosexuality, pri¢iny, status odchylky a zména sexualni orientace. Autor
mapuje postupny vyvoj teorii utvareni sexudlni identity. Je nezanedbatelny statisticky
rozdil v poctech téch, kdo prozivaji pritazlivost ke stejnému pohlavi, a pocty téch,
kdo se hlasi k homosexualni orientaci. V soucasnych vyzkumech hraji dulezitou roli
tzv. milnikové udalosti. Vyzkumy ukazuji, Ze u kiestantt dochazi k nékterym milnikéim
az o nékolik let pozdéji nez ve vyzkumech, které se nezamétuji na nabozenské otazky.
Je mozné, ze k syntéze identity nemuize dojit v dfivéj$im véku pravé vzhledem k tomu,
jak obtiznym terénem prochdzeji. Vztah mezi homosexualitou a kfestanskou virou
pomtiZe objasnit pojem intersekcionalita, ktery oznacuje komplexni proces, v kterém se
protinaji a ovliviiuji rizné aspekty, z kterych se sexudlni identita sklada. Dalsi pomoci
k objasnéni tohoto vztahu, je rozlisit kongruenci organistickou (voditkem pro utvareni
identity jsou vlastni prozitky) a kongruenci telickou (pojitkem utvareni identity je cil,
ke kterému doty¢ny smétuje). Situaci lze schematicky usporadat podél tii trajektorii,
kterymi kiestané béhem syntézy sexudlni identity mohou prochazet: 1. Potvrdit ho-
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pusobi od roku 1998. Na Wheaton College ziskal magistersky titul v teologii a také magistersky
titul a doktorat v klinické psychologii. Je feditelem Ustavu pro studium sexualni identity (www.
sexualidentityinstitute.org). Aktudlni zpravy o praci tohoto tstavu mohou zdjemci najit na facebooku.
Hlavni fe¢nik Evangelikalniho féra v roce 2018, www.evangelikalniforum.cz.
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mosexualni identitu jako hlavni. 2. Posun od homosexualni k heterosexualni orientaci
(pritom autor nevylucuje, ze néktefi zaziji, jak jejich pritazlivost ke stejnému pohlavi
slabne, prip. jak jejich pritazlivost pro jiné pohlavi sili). 3. Odklon od gay identity, pri-
¢emz diiraz je kladen na to, Ze sexudlni identita neni v osobni identité ¢lovéka tou hlavni
silou. Pozornost je vénovana také ¢aste¢né teodiceji - jak si muize vérici udrzet davéru
v Bozi dobrotu navzdory tézkym vnitinim zapastim. Clanek usti do vyzvy odpoutani se
od nespravného stfedu a k ,,novému vystredéni ja* jak to nazval M. Volf. Je tfeba také
nové promyslet vztah cirkve k cilevédomému svobodnému stavu, ktery muize prinést
troji uzitek — osobni objeveni Bozi svrchovanosti a vlady, nalézani osobitého zivotniho

poslani a navrat ke spolecenstvi véticich, které je vyrazem Bozi lasky.

Abstract: At the intersection of religious and sexual identities:
A Christian perspective on homosexuality

This article is the Czech translation of English text available on-line at the pages of the
Carl E. H. Henry Center for Theological Understanding at Trinity Evangelical Divinity
School in Deerfield, IL, U.S.A. https://henrycenter.tiu.edu/wp-content/uploads/2013/11/Yarhouse-Ho-
mosexuality.pdf

The goal of the article is to encourage the church to expand the vision of the Chris-
tian who is navigating sexual identity issues beyond the expectation of complete het-
erosexuality or the expectation of heterosexual marriage. It reaches the goal by a way
of a nuanced Christian understanding of sexual identity. First it offers an overview of
a scientific research in four main areas of prevalence, causes, status as a pathology, and
change of sexual orientation. The author tells the story of sexual identity construction
theories. There is a statistic difference between those who report attraction to the same
sex, and those who experience such an attraction to the same sex that they report
a homosexual orientation. So called “milestone events” play an important role in con-
temporary researches. And they show that among Christians some of these milestone
events come several years later than in researches who do not cover religious groups
of respondents. It is possible that this is a reason for prolonged identity construction.
A notion of “intersectionality” might help to clarify relation between homosexuality
and Christian faith as it describes complex process in which multiple aspects of identity
combine. Farther helps distinction between organismic (taking cues from one’s own
impulses as a guide to shaping identity) and telic congruence (looks ahead to who one
is becoming). Resolving sexual identity conflicts takes a form of three life trajectories:
1. Affirm gay identity as central; 2. Move from homosexual to heterosexual orientation;
3. Move away from gay identity. Article touches upon theodicy from the point of view
of how to trust in God’s goodness in the midst of such inner tensions. Article ends with
the challenge to re-center self (designation of Miroslav Volf). As evangelical Christians
we need to revisit our view of singleness and how we communicate what it is we value
in the local church. Much can be gained - to trust God as sovereign over the same-sex
sexuality, rediscover the issue of Christian vocation, and to experience that the most
important expression of love and intimacy in the life of the Christian is meant to be
experienced in Christian community. (This abstract is not included in the original, it has
been made by the editor of Theologia vitae.)
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Pred nékolika lety jsem s jednou kolegyni mluvil o nasem spole¢ném zjmu,
jimz je vyucovéni na krestanskych $kolach vyssiho stupné. Rikala mi, jak
v konzervativnim prostredi rada ptisobi jako liberalnéjsi hlas. Muze studenty
posouvat z jejich komfortni zony a vést je k zamysleni nad obtiznymi tématy.
Rozumél jsem ji, ale kdyz jsem se nad tim vic zamyslel, uvédomil jsem si, ze se
vétsiné lidi libi, kdyz mohou délat néco takového. Vétsina ucitelii rada klade
svym studentiim naro¢né otdzky a nase kultura podporuje zpochybnovani
norem a zdroji tradice. Podle minéni nékterych cely nas vzdélavaci systém
utodi na tradi¢ni predpoklady a struktury, takze jsou zpochybnovany mnohé
nazory a hodnoty. Mozna je vétsi vyzvou identifikovat pravdy, které jsou na-
vzdory ménici se sociokulturni krajiné trvalé. Samoziejmé, u nékterych témat
nezbytné je urcité vyvazeni, kdy pfesné pochopeni toho, co je pravdivé a spravné,
vyzaduje pfehodnoceni existujiciho pojeti a zaroven uznani potfeby uchovat
ucenti, které je spravné. A v zapadni kulture jednadvacatého stoleti snad zadné
téma tomuto popisu neodpovida lip nez homosexualita.

Pedagogové vzdy mohou studenty pobizet, aby se o daném tématu dovédéli
vic a aby si kladli otdzky nad svymi predpoklady. Zaroven je tieba rozpoznat,
co si ¢lovék mysli o sexualité a zejména o kiestanské sexualni etice. Kfestanska
sexualni etika je pod palbou a néktefi se domnivaji, Ze véda rozhodné vyvraci jeji
zékladni predpoklady a tvrzeni. Existuje studie, kterou jsem napsal se Stanem
Jonesem, o ¢tyrech oblastech védeckého vyzkumu, které ¢asto byvaji vnaseny
do moralni debaty v cirkvi s cilem zménit cirkevni uceni a politiku ohledné
stejnopohlavnich svazki a ordinovani do duchovni sluzby téch, kteti v takovych
vztazich Ziji: rozsitenost homosexuality, etiologie (pri¢iny) homosexuality,
zda homosexualita predstavuje odchylku od normalu a zda se homosexualni
orientace miZe zménit.”

Nedéavno jsme se Stanem Jonesem vyzkum v nékterych z téchto ustred-
nich oblasti aktualizovali,’ a tak nize za¢nu struénym shrnutim ptislusnych
védeckych podkladii. Poté se zaméfim na sexudlni identitu a nedavny vyzkum
utvareni a syntézy identity, coz povazuji za Casto prehlizeny, ale potencialné
uzite¢ny ramec predpokladtl pro kiestanské chapani stejnopohlavni sexuality
a chovani.

2 Stanton L. Jones a Mark A. Yarhouse, Homosexuality: The Use of Scientific Research in the
Church’s Moral Debate (Downers Grove: IVP, 2000).

3 Stanton L.Jones a Alex W. Kwee, ,,Scientific Research, Homosexuality, and the Church’s Moral
Debate: An Update®, Journal of Psychology and Christianity 24:4 (2005): 304-16; Mark A. Yar-
house a Jill L.Kays, ,,Homosexuality and Sexual Identity: An Update®, in Basic Issues in Sex
Therapy (Doug Rosenau, Michael Sytsma a Debra Taylor, eds.), coz je vyukovy balicek, ktery
k vydani chysta Institute for Sexual Wholeness, Atlanta, GA.
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1. Véda, homosexualita a kfestanska sexualni etika

Kfrestanstvi tvrdi, Ze Biih stvoril lidi, aby zili ve vztazich, v rodindch (Gene-
sis 1-2).* Stvofeni udi a Jezis, Pavel a dal$i v Novém zdkoné potvrzuji, ze Biih
chce, aby se lidé rodili do rodin s heterosexudlnim manzelstvim. To je dilezité,
protoze do tohoto kontextu Biih také vklada genitalni sex. Ten obnasi plnou
sexualni intimitu a jeji vyjadieni. Kfestanstvi tvrdi, Ze sexualita obecné a zvlast
genitalni sex jsou dobr¢, ale lidskou sexualitu neredukuje jen na genitélni sex
¢i behavioralni vyjadreni. Kiestanstvi uci, Ze celoZivotni heterosexudlni vztahy
jsou Bozi zjevenou viili pro plnou genitalni sexualni intimitu, pro toto konkrétni
vyjadfeni nasi sexuality nasim chovanim.

Kfrestané chapou sexualitu jako dar od Boha, nedilnou soucast toho, co zna-
mena byt clovékem. Genitdlni sexualni aktivita je prostfedkem rozmnozovani,
ktery nejen prinasi zivot a zrcadli bozsky akt stvoreni, ale je také zakladem
pro rodinny zivot ve vech kulturach celych déjin. Sexualita je vSak vic nez
jen genitalni sexudlni aktivita. Podle kiestanského pojeti je lidska sexualita
odrazem toho, kdo jsme, stejné jako (nebo vic nez) toho, co déldme. Nase
sexualita nas uc¢i o tom, jak potifebujeme Boha, nebot pravé v ni zakousime
touhu po nabyti Gplnosti v nékom druhém (eros). Kiestanské pojeti sexuality
klade diiraz na potvrzovani této touhy po tplnosti jako néceho, co existuje bez
ohledu na rodinny stav ¢i sexudlni zkuSenost; je zasadni pro to, co znamena
byt ¢lovékem. Touzime jeden po druhém, po doplnéni, a dokonce i manzel-
stvi. Kontext, v némz se genitalni sexudlni chovani dovriuje, jen poukazuje na
vécnou ¢i transcendentni realitu doplnéni v nékom druhém. Manzelsky vztah,
jak vysvétluje Pismo, zrcadli vztah mezi Bohem a starovékym Izraelem® a mezi
Kristem a cirkvi, Kristovou nevéstou (Ef 5,22-23).

4 VizMark A. Yarhouse a James N. Sells, Family Therapies: A Comprehensive Christian Appraisal
(Downers Grove: 1vP, 2008); Robert R. Roberts, Taking the Word to Heart: Self and Others in
an Age of Therapies (Grand Rapids: Eerdmans, 1993), 81-105. Pravé v rodinach se toho hodné
dozvidame o sobé, o Bohu a o druhych. V rodiné se dozvidame o své zavislosti na Bohu a o tom,
jak se chovat jedni k druhym véetné pocitu vzdjemnosti (0 nasi vzéjemné zodpovédnosti a za-
vazcich). Rodina také poskytuje prostiedi, v némz se u¢ime sebezapreni a vytrvalosti a také
poctivému jednani. Je tedy pochopitelné, ze Biih stvofil rodinu jako kontext, ve kterém muze
k tomuto dilezitému a dalekosdhlému uceni dochdzet.

5 Pise o tom Lewis Smedes, Sex for Christians: The Limits and Liberties of Sexual Living (2. vyd.;
Grand Rapids: Eerdmans, 1994), 231.

6  Stary zékon Casto pfirovnava modlafstvi Izraele k cizolozstvi vii¢i Bohu. Buh zjevuje zavaznost
modlafstvi pomoci analogie zalozené na tom, co lidé védi o manzelské intimité (viz Jr 3,8).
Srov. C. Ortlund, God’s Unfaithful Wife: A Biblical Theology of Spiritual Adultery (New Studies
in Biblical Theology 2; Downers Grove: 1VP, 1996).



Krestanstvi tedy tvrdi, ze sex v manzelstvi je ,zivotodarny sjednocujici
akt®7 ktery je télesny a zaroven spojeny s transcendentnimi zaméry. Proto
Pismo prirovnava diivérnost Kristova vztahu s cirkvi k manzelskému vztahu.®
Tato souvislost s transcendenci kontrastuje s tim, co se bézné vyskytuje v nasi
soucasné kulture. Vezméme si naptiklad nynéjsi péstovani nezavaznych krat-
kodobych sexudlnich vztaht na mnoha vysokoskolskych kolejich.” Kfestanstvi
udi, Ze i nezavazny sex je vic nez jen vyména télesnych tekutin, i kdyby oba
zacastnéni tvrdili néco jiného. Samotny sexualni akt je spjat s transcendent-
nim vyznamem, ktery existuje nezavisle na zamérech zicastnénych. Sex ma
duchovni rozmér, takze kazdy sex mimo kontext celozivotniho svazku mezi
muzem a Zenou narusuje jeho vyznam a tcel.

Jak s tim v$im souvisi homosexualita? Mozna to nékoho prekvapi, ale ho-
mosexualita neni tstfednim bodem ktestanské etiky. Spis§ je to tak, Ze homo-
sexudalni chovani je jednim z mnoha sexualnich projevu, které spadaji mimo
kontext celozivotniho svazku mezi muzem a zenou, véetné predmanzelského
a mimomanzelského sexu, pornografie a podobné. Krestanské pojeti za¢ina
$irsi sexudlni etikou, ktera potvrzuje dobro materidlniho stvoreni a dobro nasi
vlastni sexuality.® Poté kiestanstvi prechazi k presvédceni, ze Buh stavi lidi do
rodin a oznacuje svazek muze a Zeny jako vztah, ve kterém ma dochazet k uplné
genitalni sexudlni intimité. Sex se samozfejmé mtize vyskytovat i mimo tento
kontext a tyto projevy budou dal ukazovat na tcel, ktery je presahuje, ale do-
chdzi k nim a existuji mimo Bozi zjevenou villi pro genitalni sexualni vyjadreni.

Katolické a protestantské ¢i reformované krestanské tradice jsou odrazem
tohoto biblického chépani celozivotniho heterosexualniho manzelstvi jako mista
pro genitalni sexualni chovani. Cirkev uz sice byla svédkem mnoha pokust

7 Smedes, Sex for Christians, 109, 112, 114-15, 181, 212. Smedes také pojednava o vychovnych
a potésujicich rozmérech sexu. Sex mé potencidl prinaset novy Zivot a je pfirozenym prostred-
kem, jak dany par muze plodit potomky. Samoziejmé ne vSechen sex v manzelstvi pfinasi
novy zivot, at uz to je z vlastniho rozhodnuti manzeli, nebo v disledku neplodnosti (kterou
krestané chapou jako duisledek padu). Nicméné pohlavni styk je prostfedkem, jimz se utvari
novy zivot, a k formovani nového Zzivota dochazi v uréitém specifickém vztahu, heterosexu-
alnim manZelstvi.

8  Christine Col6énova a Bonnie Fieldova uvadéji, Ze manzelstvi sice vyucuje o Kristové vztahu
k cirkvi, ale to by nemélo slouzit k tomu, abychom si z ného délali modlu nebo znevazovali
svobodny stav. Ve skute¢nosti i svobodni zrcadli diilezité hodnoty kiestanstvi, véetné nasi
primarni vérnosti a identity jako Kristovych nasledovnika, a nikoli jako téch, kdo jsou vazani
k biologické rodiné. Viz Christine A. Col6n a Bonnie E. Field, Singled Out: Why Celibacy Must
Be Reinvented in Today’s Church (Grand Rapids: Brazos, 2009), 167.

9 Donna Freitas, Sex and the Soul: Juggling Sexuality, Spirituality, Romance, and Religion on
American’s College Campuses (Oxford: Oxford University Press, 2008).

10 Shrnujici vyklad viz in Christopher Ash, Christianity and Sexuality (ed. D. A. Carson; Christ
on Campus Initiative; Deerfield, IL: Carl F. H. Henry Center for Theological Understanding,
2009), dostupné on-line na http://tgc-documents.s3.amazonaws.com/cci/Ash.pdf.
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krestanské uceni o sexudlni etice zménit, ale kfestanska sexudlni etika je zakot-
vena v Pismu a kfestané ji zastavaji v celych déjinach cirkve. Ve skute¢nosti by
bylo radikalni odchylkou od cirkevni tradice, kdyby dnes kiestané podporovali
nebo schvalovali homosexualni chovani a vztahy. Ti kfestané, ktefi se timto
smérem ubiraji, tak podle v§eho ¢ini spi$ na zakladé ,,rozumu® (védy) a osobni
zkus$enosti nez na zdkladé¢ uceni Pisma ¢i cirkevni tradice.

Tim se dostavame k nasemu stru¢nému prehledu sou¢asného rozumového
(védeckého) chapani a toho, jak se dnes vyuziva v moralnich debatach v cirkvi.
Ctyfmi hlavnimi oblastmi jsou rozifenost, pticiny, status odchylky a zména
sexualni orientace. Stru¢né zde nastinim nase chapani téchto ¢tyt oblasti a jejich
vyznam pro morélni debatu cirkve.

1.1 Rozsifenost homosexuality

K homosexualni orientaci se hldsi zhruba 2-3 % americké dospélé populace.”
Ti, kdo tvrdi, Ze rozsifenost homosexuality by méla ovliviiovat smysleni cirkve
o moralni debaté, ¢asto poukazuji na star$i studie, napriklad na studii Alfreda
Kinseyho z 50. let 20. stoleti, ktera odhadovala vyssi vyskyt.

Novéjsi vyzkum vyse uvedeny procentni podil potvrdil jako stabilni v ¢ase,™
i kdyz bude zajimavé sledovat, zda se v otevienéj$im a tolerantnéjsim socio-
kulturnim kontextu nepfiznd ke své orientaci vic jedinct.” V souladu s timto
myslenkovym smérem je homosexualita rozsifenéjsi v méstskych prostredich
nez na venkové. Tyto rozdily jsou pravdépodobné zptisobeny tim, Ze se lidé
stéhuji do mést, aby mohli byt s druhymi, ktefi maji podobné zkusenosti, a také
urcitou ztratou zabran viidi sexudlnimu vyjadieni, k némuz mtize v méstském
prostfedi dochazet. Celkové se vsak narodni primér pohybuje mezi dvéma
a tfemi procenty populace.

Budou mit vyssi odhady vyskytu vliv na kfestanské uceni v této oblasti?
Nékteti tvrdi, ze by mél, ale kiestanstvi historicky nebere v tivahu, o jak rozsi-

11 Edward O. Laumann, John H. Gagnon, R. T. Michael a S. Michaels, The Social Organization
of Sexuality (Chicago: University of Chicago Press, 1994).

12 P J. Egan, M. S. Edelman a K. Sherrill, Findings from the Hunter College Poll of Lesbians,
Gays, and Bisexuals: New Discoveries about Identity, Political Attitudes, and Civic Engagement
(New York: The City University of New York, 2008). Z 2,9 % téch, kdo se povazovali za gaye,
lesby ¢i bisexualy, se 51,1 % identifikovalo jako lesby ¢i gayové, zatimco 48,9 % se oznacilo za
bisexualy. Muzi byli spi§ homosexudlni (68,4 %) nez bisexualni (31,6 %), zatimco Zeny byly
spi$ bisexudlni (65,3 %) nez lesbické (34,7 %). Tato zjisténi odpovidaji ndzoru, Ze mezi Zenami
se projevuje vétsi sexudlni flexibilita nez u muzu.

13 Viz Debby Herbenick, Michael Reece, Vanessa Schick, Stephanie A. Sanders, Brian Dodge
a J. Dennis Fortenberry, ,Sexual Behavior in the United States: Results from a National
Probability Sample of Men and Women Ages 14-94° Journal of Sexual Medicine 7 (2010):
255-65. V tomto vyzkumu se za gaye oznacilo 4,2 % dospélych muzi a 0,9 % dospélych zZen
se identifikovalo jako lesby.



feny problém jde. Néktefi by mohli argumentovat, Ze narust vyskytu urcitého
chovani mtize byt odrazem vét$iho ¢i vseobecnéjsiho prijeti projevi padu,
které by krestané neméli schvalovat. Napriklad ve Spojenych statech jsou ted
sexudlni zavislosti mnohem béznéjsi, to v§ak podle kiestant neznamena, ze se
néco zménilo na moralnosti sexualnich zavislosti. Mnozi kiestané to vidi jako
odraz kultury, kterd zdtraziuje individudlni zdjmy a hédonisticky nahled na
svét, kdy se usiluje o osobni pozitek na tkor druhych, zejména Zen, které jsou
degradovany jako pouhé nastroje k uspokojovani zdjmi druhych. Kulturni
ztrata zabran vici sexualnimu vyjadreni, ktera podporuje a umoziuje sexualni
zavislosti, nepfedstavuje zlepSeni. Roz$ifenost tedy s moralni debatou logicky
nesouvisi. Kfestané uznavaji, ze urcité vzorce htichu mohou byt béznéjsi, jako
treba zavist, zatimco jiné pomérné ojedinélé, jako napriklad nekrofilie. To, na-
kolik je urcité chovani bézné ¢i neobvyklé, historicky neurcuje jeho moralnost.
Jeho vyskyt a moralnost jsou dvé odlisné otazky.

1.2 PFi¢iny homosexuality

V moralnich debatach cirkve zaujima vyznamné misto také debata o tom, co
zpusobuje homosexualitu. Ti, kdo argumentuji ve prospéch zmény krestanské
sexudlni etiky, tvrdi, Ze pokud je homosexualita dana biologickymi pfi¢inami,
pak homosexualni chovani neni mimo Bozi vili pro sexudlni vyjadieni. Kdyz se
setkavam s rodinami, které se potykaji s touto otazkou, zda se, Ze se ptaji: ,Ivori
Bih lidi jako gaye?* Presnéji jde o otazku, zda Btih tvoti néjakého ¢lovéka tak,
aby ho ptitahovalo stejné pohlavi, a zda tvori ¢lovéka s homosexualni orien-
taci. Avsak existence pritazlivosti k témuz pohlavi ¢i homosexudlni orientace
nevypovida o tom, zda je od Boha, nebo ne. To ukazuje na $irsi téma teologie
sexualni identity, v¢etné teodiceje.” Jde tu o otazku, jak si vysvétlit prozitky, které
mohou byt dusledkem padu. Podobné jako existenci sklont k depresi ¢i tzkosti
nevykladame tak, Ze Bith daného ¢lovéka stvoril depresivinim nebo tizkostnym,
méli bychom si davat pozor na to, abychom nedospéli k ukvapenému zévéru,
Ze existence urcitého prozitku ¢i stavu zrcadli Bozi zamér pro daného ¢lovéka.
I nepatologické zélezitosti jako napriklad rozdily v normalni lidské povaze ¢i
osobnosti lze chépat s poukazem na Bozi zaméry pro lidi. Lidé mohou byt na-
chylni k neuroti¢nosti (nebo emo¢ni labilité), ale ani tehdy nesmi ztistat u postoje
,»Bith mé takhle stvoril,“ a naopak by si méli klast otdzku: ,,Jak Btih chce, abych
rostl do Bozi podoby a vykazoval ve svém Zivoté a vztazich ovoce Ducha?“

14 Teodicea, o které podrobnéji pojedname v &asti 5 nize, oznacuje teologické zkoumani Boha
aBoziho charakteru vzhledem k existenci zla a utrpeni véetné vlivu padu na stvofeny rad, coz
mtize zahrnovat pfirodni pohromy, bezdtivodné zlo, htich, ktery se skryvé v srdci jednotlivych
lidi a tak dale. Viz D. A. Carson, How Long, O Lord? Reflections on Suffering and Evil (2. vyd.;
Grand Rapids: Baker, 2006), 15-35.
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Biologicka hypotéza pro pri¢iny homosexuality je silné prosazovana uz
dvé desitky let. Byly uverejnény studie o fadé udajnych souvislosti véetné
analyz vyzkumu dvojéat,” poradi narozeni mezi sourozenci a preference ruky
a zvifecich modelt (kde je homosexudlni chovani bud pozorovano v prirodé,
nebo je vysledkem genetickych, hormonalnich ¢i jinych manipulaci).” Nékte-
ré nejnovéjsi vyzkumy pracovaly s genetickym skenovanim® a jiné sledovaly
symetrii mozku a nervové spoje.”

Ti, které vyzkum pricin zajima, by mohli polozit otazku, zda se zkoumaji
také vlivy prostfedi na vznik homosexuality. Jak jsem se jiz zminil, biologicka
hypotéza je propagovana uz 1éta a ztstava hlavnim sttedem pozornosti. Vyzkum
vlivii prostiedi neni financovan a dfivéjsi studie jsou opomijeny ve prospéch
nynéjsiho dirazu na ptirodu oproti vychoveé.

Vzhledem k omezenim ve vyzkumu, ktery se snazi urcit biologické vlivy
jako zakladni klicovy faktor pri rozvoji homosexuality, se dnes vétsina odbor-

15 N. Langstrém, Q. Rahman, E. Carlstrom a P. Lichtenstein, ,Genetic and Environmental Effects
on Same-Sex Sexual Behavior: A Population Study of Twins in Sweden', Archives of Sexual
Behavior 39:1 (2008): 75-80. Nanestésti vétsina ucebnic o lidské sexualité dosud cituje slavnou
studii Michaela Baileyho a Richarda Pillarda, ve které uvadeéli 52% shodnost (konkordanci) mezi
zkoumanymi jednovaje¢nymi dvojéaty. Mnohem kvalitnéjsi studie, také od Michaela Baileyho,
pracuje se vzorkem z australského registru dvojcat (coZ je reprezentativnéjsi vzorek) a zde
»konkordance“ mezi zkoumanymi jednovaje¢nymi dvojcaty klesla z 52 % na 20 %. J. M. Bailey,
M. P. Dunne a N. G. Martin, ,Genetic and Environmental Influences on Sexual Orientation
and Its Correlates in an Australian Twin Wample®, Journal of Personality and Social Psychology
78 (2000): 524-36. Pivodni, ¢asto citovana studie s nadhodnocenymi udaji o shodnosti je J.
Michael Bailey a Richard C. Pillard, ,,A Genetic Study of Male Sexual Orientation®, Archives
of General Psychiatry 48 (1991): 1081-96.

16 R. Blanchard, ,Review of Theory and Handedness, Birth Order, and Homosexuality in Men®,
Laterality 13 (2008): 51-70; R. Blanchard, J. M. Cantor, A. F. Bogaert, S. M. Breedloe a L. Ellis,
»Interaction of Fraternal Birth Order and Handedness in the Development of Male Homose-
xuality, Hormones and Behavior 49 (2006): 405-14; R. Blanchard a R. A. Lippa, ,,Birth Order,
Sibling Sex Ratio, Handedness, and Sexual Orientation of Male and Female Participants in
a BBC Internet Research Project®, Archives of Sexual Behavior 36 (2007): 163-76; A. F. Bogaert,
R. Blanchard a L. E. Crosthwait, ,,Interaction of Birth Order, Handedness, and Sexual Orien-
tation in the Kinsey Interview Data®, Behavioral Neuroscience 5 (2007): 845-53.

17 Naptiklad Demir a Dickson vytvorili genovy fragment (alelu zvanou fruitless [fru]), ktery byl
bud sam¢im, nebo samic¢im zptisobem spojen v chromozomu opa¢ného pohlavi. Napiiklad
pokud se geneticky upravi samecci octomilek, nebudou vykazovat sam¢i projevy dvoreni.
Pokud se geneticky upravi samicky octomilek, budou u nich pozorovatelné sam¢i projevy
dvoteni. Viz E. Demir a B. J. Dickson, ,,Fruitless Splicing Specifies Male Courtship Behavior
in Drosophilia‘, Cell 121 (2005): 320-26.

18  Brian S. Mustanski, M. G. Dupree, C. M. Nievergelt, S. Bocklandt, N. J. Schork a Dean H. Hamer,
»A Genomewide Scan of Male Sexual Orientation, Human Genetics 116:4 (2005): 272-78.

19 Ivanka Savic a Per Lindstrom, ,,PET and MRI Show Differences in Cerebral Asymmetry
and Functional Connectivity between Homo- and Heterosexual Subjects, Proceedings of
the National Academy of Sciences of the United States of America 105:27 (8. Cervence 2008):
9403-8.



niki domniva, Ze sexualni orientace je vysledkem mnoha moznych vlivi. Tyto
faktory nejspi$ u raznych lidi pasobi v rtizné mife. Americka psychologicka
asociace nejspis postupovala spravné, kdyz vyzkum nedévno shrnula takto:

V otazce presnych divodu, pro¢ se u jedince vyvine heterosexudlni, bisexudlni,
gay, nebo lesbickd orientace, neni mezi védci shoda. Rada vyzkumt sice zkouma
mozné genetické, hormonadlni, vyvojové, spolecenské a kulturni vlivy na sexualni
orientaci, ale dosud nebylo zjisténo nic, co by védctim umoznilo dospét k zavéru,
Ze sexudlni orientace je uré¢ovana néjakym konkrétnim faktorem ¢i faktory. Mnozi
se domnivaji, ze priroda i vychova hraji komplexni role; vétsina lidi proziva, ze
ohledné své sexudlni orientace nemaji témért nebo viibec zadnou volbu.*

Podle mého nazoru je dilezité, abychom pochopili, ze lidé si nevybiraji, Ze je
bude pritahovat stejné pohlavi nebo Ze budou mit homosexualni orientaci jako
takovou. Prosté zjistuji, Ze je stejné pohlavi pritahuje. Pro¢ tomu tak u nékte-
rych lidi je nebo pro¢ maji homosexualni orientaci, neni jasné. Jak jsem uvedl
vy$e, tak ¢i onak se na tom pravdépodobné podili fada faktorti a tyto faktory
se nejspis ¢lovék od ¢lovéka riizni.

V soucasnych diskusich o kfestanské sexualni etice a homosexualnim cho-
vani je pravé tato oblast vyzkumu zmifovana snad nejcastéji. Mnozi lidé se
potykaji s otazkou, jak mtize sexudlni etika davat smysl, pokud si ¢lovék prozitky
pritazlivosti k stejnému pohlavi nevybira. Krestanska sexualni etika v$ak neni
zavisla na pri¢indch sexualni orientace. At uz impulz pochazi ,,zevnitt*, nebo je
vysledkem ptisobeni vlivu prostfedi, poptipadé je vyvolan néjakou kombinaci
vlivi, coz je pravdépodobnéjsi, kiestanstvi uci, ze vétici své impulzy hodnoti
ve svétle Bozi zjevené vile pro chovani a podle toho, zda by se kiestan mél
danym vzorcem chovani vyznacovat.

1.3 Homosexualita jako psychopatologicky jev

Hlavni organizace dusevniho zdravi nepovazuji homosexualitu za dusevni
chorobu. Americka psychiatricka asociace ji roku 1973 odstranila z Diagnos-
tického a statistického manudlu dusevnich poruch a od té doby se pozornost
soustfedi na to, jak podpotit sexudlni mensiny v rozvoji jejich identity a jak
nakladat s psychickymi problémy, s nimiz se ptislu$nici homosexualni komu-
nity ¢asto potykaji.

Mnozi odbornici dnes napriklad uznavaji, ze prislusnikim homosexu-
alni komunity ¢astéji hrozi poruchy nalady, uzkostné poruchy, zavislost na

20 American Psychological Association, ,,Answers to Your Questions for a Better Understanding
of Sexual Orientation and Homosexuality*, dostupné on-line na http://www.apa.org/topics/sexuality/
sorientation.pdf.
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navykovych latkach, sebevrazedné sklony, nizka sebetcta a dalsi problémy.»
Vyzkumnici a teoretici tento vyssi vyskyt potizi chapou predevsim optikou
modeld mensinového stresu, tedy tak, Ze zvy$ené psychické stradani a spole-
¢ensky tlak spojeny s tim, zZe jedinec patfi k sexualni mensiné, mtze vést k tém
¢i oném zdravotnim potizim.>

V nasi kulture doslo k pozoruhodnému posunu, ktery vedl k odstranéni
homosexuality ze seznamu psychickych problému.” Navic jsme ted soucasti
sociokulturniho kontextu, ve kterém se na homosexualitu nahlizi celkem po-
zitivné jako na zdravé vyjadreni sexualni rozmanitosti. Jak tyto zmény ptisobi
na krestanskou sexualni etiku? V kone¢ném diisledku se kiestanské chapani
moralnich problémi neridi tim, jak se méni pohled okolni kultury na obsah
dusevniho zdravi. Ve skute¢nosti existuje mnoho dusevnich potizi — bipolarni
porucha, panicka porucha, posttraumaticka stresova porucha —, které nepred-
stavuji moralni problémy, a naproti tomu napriklad zavist, lenost ¢i obzerstvi
jsou moralni problémy, ale nikoli dusevni poruchy. Nékteti kiestané by sice
v oblasti moralky, dusevniho zdravi, zakona a v dalsich sférach radi vidéli shodu,
ale kfestané budou muset zkoumat, ¢emu véti v otazkach moralky a kiestanské
sexualni etiky, zvlast kdyz se v proménlivém sociokulturnim kontextu v téchto

ostatnich sférach méni zavéry.

1.4 Zména sexualni orientace

Kdyz hlavni asociace dusevniho zdravi povazovaly homosexualitu za dusevni
poruchu, odbornici poskytovali 1é¢bu, jejimz cilem bylo zménit sexualni ori-
entaci daného ¢lovéka z homosexualni na heterosexualni. Tato odborna 1é¢ba

21 Susan D. Cochran, J. G. Sullivan a V. M. Mays, ,,Prevalence of Mental Disorders, Psycholo-
gical Distress, and Mental Health Services Use among Lesbian, Gay, and Bisexual Adults in
the United States, Journal of Consulting and Clinical Psychology 71 (2003): 53—61; Susan D.
Cochran a V. M. Mays, ,,Physical Health Complaints among Lesbians, Gay Men, and Bisexual
and Homosexually Experienced Heterosexual Individuals: Results from the California Quality
of Life Survey*, American Journal of Public Health 97 (2007): 2048-55; Susan D. Cochran, V. M.
Mays, M. Alegria, A. N. Ortega a D. Takeuchi, ,Mental Health and Substance Use Disorders
among Latino and Asian American Lesbian, Gay, and Bisexual Adults®, Journal of Consulting
and Clinical Psychology 75 (2007): 785-94; T. L. Hughes, ,,Lesbians’ Drinking Patterns: Beyond
the Data’, Substance Use and Misuse 38 (2003): 1739-58; R. J. Lewis, V. J. Derlega, J. L. Griffin
a A. C. Krowinski, ,,Stressors for Gay Men and Lesbians: Life Stress, Gay-related Stress, Stigma
Consciousness, and Depressive Symptoms*, Journal of Social and Clinical Psychology 22 (2003):
716-29; C. Yelland a M. Tiggeman, ,,Muscularity and the Gay Ideal: Body Dissatisfaction and
Disordered Eating in Homosexual Men", Eating Behaviors 4 (2003): 107-16.

22 Susan D. Cochran a V. M. Mays, ,,Physical Health Complaints among Lesbians, Gay Men, and
Bisexual and Homosexually Experienced Heterosexual Individuals: Results from the California
Quality of Life Survey*, American Journal of Public Health 97 (2007): 2048-55 (viz vyse).

23 Ronald Bayer, Homosexuality and American Psychiatry: The Politics of Diagnosis (Princeton:
Princeton University Press, 1987).



zahrnovala psychoanalyzu,* behavioralni terapii® a averzni terapii*, stejné
jako skupinové terapie” z fady podobnych teoretickych smértl. Publikovana
uspésnost byla zhruba 30%, i kdyz se jednotlivé studie riiznily v tom, co se po-
kladalo za aspéch, pocinaje tim, Ze klienti sami nebo terapeuti/psychoanalytici
uvadeéli snizeni pritazlivosti k stejnému pohlavi, odpovidajicich fantazii a/nebo
homosexualniho chovani, az po zpravy od klientt ¢i terapeutti/psychoanalyti-
ki1 o vyssi ptitazlivosti k opa¢nému pohlavi, odpovidajicich fantaziich a/nebo
o chovani vedoucim k heterosexualnimu manzelstvi.

Novéjsi vyzkumy naznacuji, ze nékteti klini¢ti specialisté dosud poskytuji
terapii pro zménu sexudalni orientace,*® a dvé nedavné studie naznacuji, Ze
u nékterych lidi, ktefi se o tuto zménu pokouseji, je zména sexualni orientace
mozna. Prvni z téchto studii vedl Robert Spitzer a publikoval ji roku 2003.
Spitzer sledoval 200 lidi, ktefi tvrdili, ze maji zménénou sexualni orientaci.
Vedl s nimi rozhovory a jejich tvrzeni o zméné dokladal tim, ze sledoval, co
fikali o tom, jaci byli pfedtim, nez se o tuto zménu pokusili, a jaci byli v dobé
rozhovoru.

24 J. A. Hadfield, ,The Cure of Homosexuality*, British Medical Journal (7. éervna 1958): 1323-26;
Lawrence Hatterer, Changing Heterosexuality in the Male: Treatment for Men Troubled by
Homosexuality (New York: McGraw-Hill, 1970).

25 William Freeman a Robert G. Meyer, ,,A Behavioral Alteration of Sexual Preferences in the
Human Male®, Behavior Therapy 6 (1975): 206-12.

26 Nathaniel McConaghy, ,,Subjective and Penile Plethysmograph Responses to Aversion The-
rapy for Homosexuality: A Follow-up', British Journal of Psychiatry 117 (1970): 555-60; ,,Is
a Homosexual Orientation Irreversible? British Journal of Psychiatry 129 (1976): 556—63;
M. J. MacCulloch a M. P. Feldman, ,,Aversion Therapy in Management of 43 Homosexuals®,
British Medical Journal 2 (1967): 594-97.

27 L. Birk, ,Group Psychotherapy for Men who are Homosexual®, Journal of Sex and Marital
Therapy, 1(1974): 29-52. Frank S. Pittman a C. D. DeYoung, ,,The Treatment of Homosexuals
in Heterogeneous Groups®, International Journal of Group Psychotherapy 21 (1971): 62-73;
J. Munzer, ,Treatment of the Homosexual in Group Psychotherapy*, Topical Problems of
Psychotherapy 5 (1965): 164—69; R. A. Truax a G. Tourney, ,Male Homosexuals in Group
Psychotherapy*, Diseases of the Nervous System 32 (1971): 707-11.

28 Houston Maclntosh, ,, Attitudes and Experiences of Psychoanalysts®, Journal of the American
Psychoanalytic Association 42:4 (1994): 1183-1207. MacIntosh uvefejnil tdaje zalozené na
¢aste¢né nahodilém dotaznikovém $etfeni mezi psychoanalytiky (na otazky odpovédélo ne-
obvykle vysokych 67,5 % dotazovanych). 274 respondentt uvedlo, Ze celkem pracovali s 1215
homosexudlnimi pacienty. O 1é¢enych homosexudlnich pacientech psychoanalytici uvedli, ze
276 (22,7 % z celkového poctu, coz odpovidalo 23,9 % lé¢enych muzi a 20,2 % lé¢enych zen)
jich zménilo svou sexudlni orientaci z homosexudlni na heterosexudlni a 84 % pacientim
terapie ,,vyznamné prospéla“ (pomér pohlavi tu byl opét témér totozny a ¢inil 85,3 % muzt
a 81,3 % zen). Muzi i zeny prochézeli psychoanalyzou v praméru ¢tyfi roky.
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Sam jsem se podilel na jiném nedavném vyzkumu, zda se sexudlni orientace
muze zménit.” Spolu se Stantonem Jonesem z Wheaton College jsem pracoval
na dlouhodobém pozorovani zmény orientace za pfispéni nabozenskych vlivii.
Informovali jsme o tdajich ze skupiny 98 osob, které se na zacatku snazily
o zménu s pomoci krestant spolupracujicich s organizaci Exodus Internatio-
nal. Ti, kdo se o tuto zménu pokouseli, uvadéli pramérny pokles pritazlivosti
k stejnému pohlavi a mirnéjsi nartist pritazlivosti k pohlavi opa¢nému. Tyto
praméry naznacuji, Ze jednotlivi tcastnici méli pozitivnéjsi vysledky, zatimco
jini nikoli.

V dobé piivodniho zvetejnéni nasich vysledkil jsme méli ticastniky rozdélené
podle toho, co fikali o svych snahdch o zménu. Kategorie jako ,,uspéch“a ,net-
spéch”jsme pouzivali pouze s ohledem na cile samotnych ucastniki, pokud $lo
o zménu pritazlivosti ¢i orientace. Celkové ucastnici spadali do $esti skupin. 15 %
patiilo do kategorie, kterou jsme nazvali Uspéch: tiplnd zména (tedy prechod od
homosexuality k heterosexualité), zatimco 23 % jsme zatadili od skupiny Uspéch:
zdrzenlivost (snizeni ptitazlivosti k stejnému pohlavi natolik, ze dany ¢lovék
hovotil o své svobodé zit zdrzenlivé, aniz by to pro ného bylo bfemenem jako
driv). Dalsich 29 % ucastniktl spadalo do kategorie Pokracujici tisili o zménu,
coz znamenalo, Ze k ur¢itému poklesu pritazlivosti u nich doslo, ale ne natolik,
aby o sobé mohli prohlasit, Ze prozili uspéch. Patnact procent ucastnikii bylo
oznaceno jako Bez odezvy na usili o zménu. Kategorii Netispéch: zmateni tvotila
4 %, zatimco 8 % bylo oznaceno jako Netispéch: homosexudlni identita.

Nase aktualizované vysledky po $esti az sedmi letech usili 0 zménu nazna-
Covaly, Ze prumérné dosazené zmény maji schopnost vydrzet. Podobné, jako
tomu bylo u zmén hlasenych po tfech letech snahy o zménu, se pritazlivost
k stejnému pohlavi v priméru snizila vic, nez nakolik se zvysila pritazlivost
k opa¢nému pohlavi (¢i k heterosexualité). V tomto hodnoceni jsme se lidi ptali,
jak by se oznaili ve svéte dfive pouzitych kategorii, a skupina Uspéch: tiplnd
zména (prechod k heterosexualité) se rozrostla na 23 % zbyvajiciho vzorku,
zatimco Uspéch: zdrZenlivost na 30 % vzorku.

Pro ty, kdo uvazuji o tom, Ze by se pokusili o zménu, jsou sice tato zjisténi
dulezita, ale vétsina lidi zménu sexualni orientace nezakousi; hlagené zmény
jsou prinejlep$im povazovany za posun na kontinuu pritazlivosti, nikoli za
kategoricky prechod od homosexualni k heterosexudlni orientaci. Ve skute¢-
nosti vétsina lidi, ktefi hldsi heterosexudlni vysledek, priznava, ze i tak je stejné
pohlavi nékdy pritahuje.

29 Stanton L. Jones a Mark A. Yarhouse, Ex-Gays? (Downers Grove: IVP, 2007); Stanton L. Jones
a Mark A. Yarhouse, ,,Ex-Gays? An Extended Longitudinal Study of Attempted Religiously
Mediated Change in Sexual Orientation” (pfedneseno 9. srpna 2009 na vyro¢ni konferenci
Americké psychologické asociace v Torontu ve staté Ontario).



Nakolik je tedy vyzkum této zmény podstatny pro moralni debatu, jiZ dnes
cirkev ¢eli? Co kdyby, v nejkrajnéj$im pripadé, tuto zménu neprozil nikdo? A¢-
koli tomu tak nebylo, kdyz se podivaime na debatu o tom, zda se homosexuélni
orientace muze zménit, kfestané chapou, ze moznost zmény neni pro moralni
debatu bezprostfedné vyznamna. Krestanska sexualni etika je soucasti $irsi
identity, ktera je zakotvena ve vérnosti Bozi zjevené vili a respektovani Boha
ve svém zivoté. Z krestanského hlediska plati, Ze pokud je BoZi zjevenou viili,
aby k plnému genitalnimu styku dochazelo pouze v kontextu celozivotniho
heterosexualniho svazku, pak je zakladnim problémem homosexualni chovani
spiSe nez pritazlivost k stejnému pohlavi nebo homosexualni orientace. I kdyz
se pritazlivost ani orientace nezméni, sexualni etika ztstava, a tak vérici musi
prijmout zodpovédnost za to, zda a jak budou své impulzy projevovat svym
chovanim. V tomto smyslu jsou v této oblasti vSichni lidé schopni ptizptisobit
se Bozi vyjadrené vuli. Kultura, ktera nevidi zadny diivod odolavat impulziim
vyvolavajicim dojem sebevyjadrenti, bude tuto odpovéd vnimat jako cizi a prilis
radikalni. V podstaté zijeme v kulture seberealizace, pficemz sexudlni seberealiza-
ce je jednim z nejvyraznéjsich prikladu toho, jak se lidé v nasi kultute projevuji.°

1.5 Zavére¢né myslenky o vyznamu védy pro kiestanskou
sexualni etiku

Jakou ulohu hraje véda v tom, jak kiestané uvazuji o lidské sexualité, konkrétné
o homosexualité a homosexualnim chovani? Véda nabizi dtlezité poznatky
pro nase chapani rady jeva kolem nds, v neposledni fadé i homosexuality
a jejich projevii. Na obtizné moralni otazky, které dnes vyvstavaji, viak véda
odpovédét neumi. Védecké metody mohou vypovidat o tom, co se vyskytuje
a co je méfitelné, o tom, co lidé délaji, a mozna také poukazat na faktory, jez
mohou pfispivat k impulztim a vzorcim uréitého chovani nebo souvisi s $ir-
$imi pojmy, jako je urcitd orientace. Véda nam v$ak nemiize fict, jaci bychom
méli byt, jak bychom méli zit ¢i jakymi impulzy bychom se m¢éli ¢idit. Studenti,
ktefi absolvovali zdklady filozofie, rozpoznaji naturalisticky omyl, tedy sklon
zaménovat to, co je, za to, co by mélo byt. Na otazky spojené se zamérem pro
lidskou existenci, s moralkou a etikou je nutno odpovidat néé¢im vic nez jen
tim, co 1ze mérit védeckymi metodami, jakkoli jsou tyto metody dulezité.

Nyni se obratime k ¢asto prehlizenému pojmu, kli¢ovému pro nuancované
ktestanské chapani homosexualni pritazlivosti, orientaci a chovani: k sexudlni
identité.

30 Biblické obrazy pro vériciho v dané kultufe vSak vykresluji kiestansky zivot jako takovy,
v némz véfici celi vyzvam (2Tm 2,1-15). Co znamend byt Kristovym nasledovnikem, Pavel
Casto priblizuje pomoci metafor z oblasti vojenstvi (Ef 6,10-11; 1Tm 6,12) a sportu (1 K 9,24-27;
2Tm 4,7).
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2. Sexualni identita

Nedavno jsem prepisoval jednu kapitolu pro revidované vydani knihy o kfestan-
ské etice v poradenstvi a pibuznych psychologickych disciplinach. Pavodné se
ta kapitola jmenovala ,Homosexualni klient. V revidovaném vydani nese nazev
»Sexualné mensinovy klient® Tuto zménu jsem sam doporucil a vhimam, ze
zrcadli posun, k némuz v nasi kulture doslo za pouhych nékolik poslednich let:
o identité dnes mluvime vic nez kdy dfiv. Sexualni identita se tyka nalepkovani,
k némuz dochazi, kdyz se nékdo oznaci za gaye, heterosexuala ¢i bisexudla.
K dal$im nalepkam patii napriklad queer.* Tato fascinace nélepkovanim pred-
stavuje zajimavy vyvoj a méli bychom ji chapat v kontextu rodiciho se hnuti osob
oznacovanych jako mensinové orientovani; pocetné tvori mensinu na zakladé
utvorené identity, spojené s jejich prozitky pritazlivosti k stejnému pohlavi.

Vétsina lidi hovoti o pritazlivosti k opa¢nému pohlavi.’’ Oznacuji se za hete-
rosexualy a utvareji si identitu, kterd je odrazem této zkusSenosti. Jejich identita
je jak vefejna (ostatni je znaji jako heterosexualy), tak soukroma (sami o sobé
uvazuji jako o heterosexualech). Toto prozivani vyvoje identity je tak bézné,
ze zfidkakdy byvd zkoumano.*> Mensi procento lidi v§éak mluvi o pfitazlivosti
k témuz pohlavi a jesté mensi procento lidi proziva tak soustavnou ¢i nepo-
levujici pritazlivost k stejnému pohlavi, ze by rekli, Ze jsou na stejné pohlavi
zaméreni (tj. Ze stejnopohlavni sexualita predstavuje jejich orientaci). Edward
Laumann a jeho kolegové uvadi, ze 6,0 % dospélych muzi a 4,4 % dospélych
zen uvadi pritazlivost ke stejnému pohlavi a Ze se 2,0 % dospélych muzti a 0,9 %
dospélych zen hlasi k homosexudlni orientaci.

Tim se dostavame k definici sexualnich mensin a k tomu, pro¢ jsem pova-
zoval za uzite¢né zménit nazev vyS$e zminéné revidované kapitoly. Lidé, ktefi
prozivaji pritazlivost ke stejnému pohlavi, jsou pocetné v mensiné. Samotné
oznaceni sexualni mensina ¢i mensinové orientovany lze pouzivat bez ohle-

V originalu véta zni: ,,Other labels include curious, queer, bi-curious, and questioning.“

31 I vakademickych kruzich se méni zptsob vyjadfovani a misto vyrazu ,,opaéné“ pohlavi se
uprednostiiuje oznaceni ,,jiné“ pohlavi. Tento pfistup pochdzi vétsinou od jedinct z transgender
komunity. Upfednostiiuji toto vSeobecné oznaceni, které zahrnuje i transsexualy, transvestity,
intersexudly a dalsi, protoze ,,opaény“ vymezuje binarni pohled na biologické pohlavi, kde se
predpoklada, Ze muz a Zena jsou normou. Samoziejmé tento postoj nezastavaji v transgender
komunité v8ichni; nékteti véfi v binarni pohled jako normativni a svou vlastni zkusenost
s genderovou identitou a souvisejicimi otdzkami fesi ve svétle tohoto chapani.

32 Roger L. Worthington, Holly B. Savoy, Frank R. Dillon a Elizabeth R. Vernaglia, ,Heterose-
xual Identity Development: A Multidimensional Model of Individual and Social Identity*,
The Counseling Psychologist 30:4 (2002): 496-531; Jonathan J. Mohr, ,,Heterosexual Identity
and the Heterosexual Therapist: An Identity Perspective on Sexual Orientation Dynamics in
Psychotherapy®, The Counseling Psychologist 30:4 (2002): 532-66.

33 Edward O. Laumann, John H. Gagnon, R. T. Michael a S. Michaels, The Social Organization

of Sexuality (Chicago: University of Chicago Press, 1994).



du na nalepku dané identity, a tak budu sexualné mensinové definovat jako
sjedince s homosexualni pritazlivosti ¢i chovanim bez ohledu na to, jak sami
sebe identifikuji.“* Jako zvlast podstatné se to jevi pro kiestany, z nichZ nékteri
neptijimaji ndlepku homosexualni identity, ackoli tfeba pripoustéji, Ze je stejné
pohlavi trvale ptitahuje. Odmitaji pouze tuto néalepku, nikoli realitu tohoto
svého prozivani. Jak ale dochazi k tomu, ze lidé prijmou oznaceni mensinové
orientovany? Jak mitize tato nalepka ¢i oznaceni vyjadfovat, jak dany ¢lovék
vnima sam sebe? O tomto sméru vyzkumu se hovoti jako o zkoumani vyvoje
sexudlni identity a my se nyni na tento vyzkum podivame, abychom pochopili
klicové ukazatele ve vyvoji a syntéze sexudlni identity v priibéhu doby.

2.1 Vyvoj a syntéza sexudlni identity

Na pocitku je dilezité pochopit, Ze vyzkum sexualni identity je zaloZen na
vzpominkach dospélych, kteti se ohlizeji zpét na svij Zivot a identifikuji klicové
milniky v utvareni své identity. Lep$im zptsobem, jak vyvoj identity zkoumat,
by bylo dlouhodobé pozorovat déti, abychom vidéli, jak se v jejich Zivoté tento
proces odviji béhem dospivani az po mladou a stfedni dospélost. Nicméné
dosavadni vyzkum je zalozen na otdzkach, na néz odpovidaji dospéli, kteti se
zpétné divaji na svij Zivot. Samotné otazky vychazeji z toho, jak vyzkumnici
chapou sexualni identitu a kli¢ové udalosti, které se mohou podilet na tom,
jak se ji ¢lovék pozdéji v zivoté rozhodne oznacit.

Takto ziskané poznatky byvaly chapany prostfednictvim modeld vyvoje
identity. Ptivodni modely vyvoje homosexualni identity predpokladaly, ze
muzska a zenska zkusenost budou totozné. Pokud znate rané modely vyvoje
rasové identity, pak zdkladni pristup modeltl vyvoje sexualni identity pocho-
pite, pfinejmensim ty prvni. Obvykle za¢inaly uvédoménim, Ze dany jedinec
citil néco jiného nez ostatni jeho vrstevnici a zZe tento rozdil byl zptsoben
genderovym nesouladem ¢i pocity naklonnosti, které mohly byt matouci.»
V dalsi fazi sméfuje k rozpoznani moznosti, ze je gay. Poté si je stale vic jist
svou identitou gaye, coz nakonec vede k hrdosti na to, Ze je gay, ktera posléze
prejde ve vyvazenéjsi pohled, kdy ¢lovék rozpoznava, co je v homosexualni
i heterosexualni komunité dobrého a $patného.

34 Lisa M. Diamond, ,,A Dynamical Systems Approach to the Development and Expression of
Female Same-Sex Sexuality®, Perspectives on Psychological Science 2:2 (2007): 142.

35 Vivian Cass, ,Homosexual Identity Formation: A Theoretical Model®, Journal of Homosexuality
4(1979): 219-35. Podle Casse se homosexudlni identita vyviji takto: (a) zmatek v otazce identity
(jedinec pochybuje o své identité kvuli pfitazlivosti k stejnému pohlavi), (b) porovnavani iden-
tity (dochazi k zavéru, ze se tim, jak ho ptitahuje stejné pohlavi, li$ od ostatnich), (c) tolerance
vici dané identité (predpoklada, ze je nejspis gay), (d) prijeti identity (prijima identitu gaye),
(e) hrdost na vlastni identitu (hrdost na identitu gaye) a (f) syntéza identity (identifikace sebe
sama jako ,,gaye® je oslabena a stava se jednou soucasti toho, kym dany jedinec je).
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Tyto pocatecni modely vyvoje homosexualni identity byly brzy zpochybnény
oddélenymi modely vyvoje muzské homosexualni a lesbické sexualni identity.*
Kdyz pak sexudlni mensiny dal nartistaly a nuancovaly své prozitky, objevily
se modely vyvoje bisexualni identity”” a pozdéji jesté modely vyvoje sexudlni
identity etnickych mensin.”® Bisexualové v homosexualni komunité poukazovali
na to, Ze maji odli$né vyvojové zkusenosti, nebot je pritahovalo stejné i opaéné
pohlavi, zatimco prislusnici etnickych mensin, které pritahovalo stejné pohlavi,
davali najevo, ze i oni maji odlisné prozitky a Ze existujici modely pracovaly
prevazné se vzorky z bilé populace.

V existujicich modelech vyvoje identity byla nedostate¢né zastoupena jesté
dalsi skupina - ti, kdo nedosahli homosexualni (¢i lesbické nebo bisexualni)
syntézy identity. Existuje skupina lidi, ktefi se neidentifikuji jako gayové - zda
se, Ze odmitaji byt spojovani s homosexualni identitou i s lidmi a organizacemi,
kteri gay identitu podporuji — a vznik jejich identity podle v§eho neni v rtiznych
modelech vyvoje identity dostate¢né objasnén.*

Tehdy jsem prisel s myslenkou, Ze na rozhodnuti integrovat pocity homo-
sexudlni pritazlivosti do syntézy gay, lesbické nebo bisexudlni identity mohou
mit vliv osobni a nabozenska presvédceni a ze kli¢ova faze moznd zahrnuje
kognitivni proces ptisuzovani nebo tvorby vyznamu.* Pfitom jsem uznaval,
ze mlady ¢lovék mtize docela dobre prochazet obdobim zmatku ohledné své
identity, nebot prozivé, ze ho pritahuje stejné pohlavi a Ze se pak snazi po-
rozumét, co pro néj pritazlivost k stejnému pohlavi znamena (faze atribuce,

NIYe

tj. ur¢itému chovani ptisuzovat vyznam nebo pri¢iny). Napriklad v nasi malé

36 S.R. McCarn a Ruth E. Fassinger, ,,Revisioning Sexual Minority Identity Formation: A New
Model of Lesbian Identity and Its Implications for Counseling and Research’, The Counseling
Psychologist 24:3 (1996): 508-34; ]. Sophie, ,,A Critical Examination of Stage Theories of Lesbian
Identity Development®, Journal of Homosexuality 12:2 (1986): 39-51.

37 R.C.Fox, ,Bisexual Identities®, in Lesbian, Gay, and Bisexual Identities over the Lifespan: Psy-
chological Perspectives (ed. A. R. D’Augelli a C. J. Patterson; Oxford: Oxford University Press,
1995), 48-86.

38 C.S. Chan, ,Issues of Identity Development among Asian-American Lesbian and Gay Men",
Journal of Counseling and Development 68 (1989): 16—20.

39 O téch, kdo nezapadaji do urcitych narativii, napsal Miroslav Volf zajimavy postieh: ,Ti, které
jsme z moderniho piibéhu o ,zahrnuti‘ v zajmu svého pohodli radéji vypustili, protoze nelibé
narusuji integritu zapletky s ,dobrym koncem, si zadaji dlouhy a hrtzny kontraptibéh ,odmit-
nuti’“ (Volf Miroslav. Odmitnout nebo obejmout?: totoznost, jinakost a smiteni v teologické reflexi.
Praha: Vysehrad, 2005, 70.) Podle mych zkus$enosti ziji ti, kdo se s gay identitou neztotoznuji,
ve velmi obtiZzném kontranarativu socidlniho vylouceni - ¢asto jak z homosexudlni komunity,
tak z komunity kiestanské.

40 Mark A. Yarhouse, ,,Sexual Identity Development: The Influence of Valuative Frameworks on
Identity Synthesis®, Psychotherapy 38 (2001): 331-41. Model vlivu hodnotovych ramcti na syn-
tézu sexudlni identity md pét fazi: (a) zmatek/krize identity, (b) atribuce identity, (c) vylouceni
identity versus prudky rozvoj identity, (d) pfehodnoceni identity a (e) syntéza identity.



studii mensinové orientovanych kiestanti jeden dotazovany muz sdilel svoji
zkusenost, kdy se citil jako outsider: ,,Nikam nepatfite. (...) Nepattite ke gaytm.
Meél jsem spoustu ,pritelky. Prosté jsem si pripadal jako outsider. V détstvi to
tak hrozné nebylo, protoze jsem se o to v podstaté nestaral. Ale v puberté, jak
jsem dospival, to pro mé znamenalo stragné moc.“

Nejbéznéjsi atribuci u vétsiny dospélych, kteti o tomto obdobi svého Zivota
mluvi, je, Ze jejich pocity pritazlivosti signalizuji homosexualni identitu. Myslim
tim to, Ze své pocity pritazlivosti pfisuzuji tomu, Ze jsou kategoricky odlisni
lidé, jejichz identita je formovana v pfimé souvztaznosti s jejich pritazlivosti
k stejnému pohlavi. Dalsi atribuci mtize byt, Ze jejich pocity pritazlivosti jsou
odrazem lidské hti$nosti, podobné jako by atypické hladiny neurotransmitert
v mozku (napt. serotoninu ¢i dopaminu) mohly signalizovat pad a vést u daného
¢lovéka k depresi ¢i uzkosti.

Po pocate¢nich atribucich by si pak jedinec mohl utvorit identitu jako gay,
coz je proces, ktery obvykle nevyzaduje mnoho premyslent, ale jde spis o jakési
predjimani homosexualni identity z toho dtivodu, Ze dany mlady ¢lovék nema
k dispozici zadné alternativni atribuce a nedokaze si své prozivani vysvétlit
jinym zptisobem. Naproti tomu mensi pocet mladych lidi by svou identitu
mohl roz§irit za hranice pritazlivosti k stejnému pohlavi a zacit o sobé uvazovat
jinak. K tomu naptiklad dochazi, kdyz krestan utvari svou identitu ,,v Kristu',
a nikoli kolem pritazlivosti k stejnému pohlavi. Jedinec se k ptivodnimu roz-
hodnuti o identité mohl za néjaky ¢as vratit, zhodnotit, nakolik pro néj bylo
uspésné, a pripadné v otazce identity zkoumat dal$i moznosti. Nakonec v§ak
syntetizuje svou identitu jako gay nebo se rozhodne neidentifikovat se jako gay,
protoze svou identitu utvoril kolem jinych aspekti toho, kym je jako ¢lovék.
Tato zku$enost syntézy identity se vyznacuje také kongruenci.* Dany ¢lovék je
schopen zit a identifikovat se tak, aby to odpovidalo jeho presvéd¢enim a hod-
notam. (K tomuto modelu a myslence kongruence se jesté vratim, protoze jsou
dulezité pro kiestany, ktefi se snazi vyresit konflikty ohledné sexualni identity
ve svém Zivoté.)

Dtiraz na modely vyvoje sexualni identity se v poslednich letech posunul
k diskusim o kli¢ovych prelomovych udalostech v zivoté mensinové orien-
tovanych jedinct. Teoretici a vyzkumnici byli s rliznymi modely etap vyvoje
sexudlni identity nespokojeni, vyjadrovali pochybnosti o tom, zda je syntéza
opravdu udrzovand, a vznaseli k tomuto sméru vyzkumu celou radu dalsich

41 Mark A. Yarhouse, Heather L. Brooke, Paula Pisano a Erica S. N. Tan, ,,Project Inner Compass:
Young Adults Experiencing Sexual Identity Confusions®, Journal of Psychology and Christianity
24:4 (2005): 357.

Poznamka prekladatele: V psychologii pojem kongruence znamena shodu mezi sebepojetim
a chovanim, tak zejména v rogerianském pojeti.
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otazek. Pfelomové ¢i milnikové udalosti pak oznacuji vztazné body ve vyvoji
sexudlni identity mensinové orientovanych. Jsou to prozitky, které mnozi pti-
slusnici sexualnich mensin zminuji jako souc¢ast své minulosti.

Odklon od modelii vyvoje sexualni identity k teoriim a vyzkumu zaméfenym
na milnikové udalosti je odrazem uréitych problémt a nedostatka nékterych
ranych modeltl vyvoje identity. Zaméreni na milnikové udalosti také vznasi
otazku o roli atribuci a tvorby vyznamu jako dulezitych kognitivnich procesech,
které mohou zapadnout, pokud se na né vyzkum nebude konkrétné ptat. Jesté
se vratime k dtilezitosti toho, jaky vyznam prikladame sexudlni pritazlivosti
v kontextu zivota a identity daného ¢lovéka.

2.2 Milnikové udalosti

Milniky jsou v zékladnim vyznamu kamenné patniky, umisténé podél cesty,
aby oznacovaly vzdalenost od rtiznych vyznaénych bodt. Casto ukazovaly,
jak daleko uz poutnik usel nebo kolik cesty mu jesté zbyva. Je zfejmé, pro¢
jako milnikové udalosti v Zivoté ¢lovéka Casto oznacujeme klicové okamziky,
které jsou pro daného jedince zvlast vyznamné. Milnikové udalosti se mohou
odehrévat v profesni oblasti jako naptiklad ptijeti do prace ¢i povy$eni nebo
v oblasti vyvoje, kdy psychologové mluvi o vyvoji fe¢i, motorickém vyvoji
a podobné v zivoté ditéte.

I sexualné mensinovi jedinci zacali ve své vlastni zku$enosti identifikovat
milnikové udalosti. Jsou to v podstaté vztazné body v utvareni gay, lesbické nebo
bisexualni identity. K hlavnim milnikovym udalostem, které byly rozpoznany,
patfi prvni prozitek pritazlivosti k stejnému pohlavi, prvni zkusenost s homose-
xudlnim chovanim vedoucim k orgasmu, oznaceni sebe samého za gaye, lesbu
¢i bisexuala, odhaleni své identity druhym a prvni homosexualni vztah. Mnozi
z gay komunity tvrdi, Ze pramérny vek, kdy se tito lidé poprvé oznaci za gaye,
je kolem patnactého roku, pricemz homosexualni pritazlivost si uvédomuji
uz zhruba v deseti letech a k prvnimu homosexudlnimu chovani vedoucimu
k orgasmu u nich dochazi kolem dvandctého nebo tfinactého roku. Odhaleni
vlastni homosexualni identity nasleduje poté, v priméru kolem osmnactého
roku, obvykle nejprve prateliim a poté mozna ¢lentim rodiny, pricemz nejprve
o tom feknou matce a teprve pak otci. Zbyvajici milnikovou udalosti, o niz se

42 Predkladdm tu tfi nejbéznéjsi oznaceni sexualnich mensin, ale existuje fada dalsich. Mnozi
mladsi pfislusnici sexualnich mensin také z fady divodu preferuji jiny zptsob identifikace
nez podle sexudlni identity. Viz Ritch C. Savin-Williams, The New Gay Teenager (Cambridge,
MA: Harvard University Press, 2005), 167-69.

43 E. M. Dube a R. C. Savin-Williams, ,,Sexual Identity Development among Ethnic-Minority
Male Youths®, Developmental Psychology 35:6 (1999): 1389-98. Tato studie pracovala se vzorkem
homosexudlnich muzt a podobné jako ve vétsiné psychologickych studii se zda, ze s vétsi
jistotou chdpeme zkusenosti muzii nez zen.



v tomto kontextu obvykle mluvi, je prvni homosexualni vztah, ktery udajné
navazuji zhruba v devatenacti.

V tadé vyzkumi provadénych pod hlavickou Ustavu pro studium sexudlni
identity jsme identifikovali nékteré zkusenosti a nékteré tézkosti, jimz ve vyvoji
sexudlni identity celi kfestané, ktefi maji zdroven mensinovou sexualni orien-
taci. Napriklad jsme publikovali, Ze milnikové uddlosti ve vyvoji identity jsou
do jisté miry podobné, tj. pritazlivost k stejnému pohlavi si zac¢ali uvédomovat
pramérné ve véku trinacti let, primérné v $estnacti nebo sedmnacti nasledovalo
homosexualni chovani vedouci k orgasmu, za gaye se oznacili zhruba v osmnacti
a prvni homosexudlni vztah navazali v priméru mezi osmnactym a devate-
nactym rokem.* Je vSak diilezité uvést, Ze jsme na zakladé teorie o sexualni
identité a nasich zkusenosti kladli dopliujici otazky. Napriklad jsme rozliSovali
mezi poc¢ate¢ni atribuci, Ze dany jedinec je gay, a ptijetim nalepky gay. Vétsina
kfestant v nasem vyzkumu také nepraktikovala homosexualni chovani (méné
nez 30 %) a je$té méné mensinové orientovanych krestant prijimalo nalepku
gay identity (14,4 %) nebo trvale udrzovalo homosexualni vztah (20,2 %).

To naznacuje, ze vyvoj identity je pro mensinové orientované krestany
odli$na zkusenost, zvlast kdyz jich tak malo uvadi zkusenosti, které jsou mezi
mensinoveé orientovanymi v procesu vyvoje a syntézy identity obecné vnimany
jako normativni.

V jiném vyzkumu, ktery jsme provadéli na vzorku celé komunity (oproti
vzorku vysokoskolaku), jsme uvedli, Ze k syntéze identity ¢i vyrovnani se s na-
lepkou vlastni identity a jejimu ptijeti jako presného vyjadieni toho, kym dany
clovek je, dochazi v zivoté mnohem pozdéji, nez jsme ocekavali. Vzpomente
si, Ze podle béznych studii homosexuality dochdzi k syntéze identity kolem
patnactého roku véku, pri¢emz pozdéjsi odhaleni identity toto oznaceni jesté
déle upeviiuje. To mize byt dano zptisobem, jakym jsou studie provadény,
protoze se ¢asto opiraji o vypovédi vysokoskolskych studentti nebo starsich ho-
mosexualnich adolescentti z $ir$i komunity, ktefi mohou informovat o kone¢né
homosexudlni identité ke konci obdobi dospivani. Kdyz jsme v$ak zkoumali
mensinové orientované kiestany v $ir$i komunité, zjistili jsme, ze ti, kdo se

44 Mark A. Yarhouse, Stephen P. Stratton, Janet B. Dean a Heather L. Brooke, ,,Listening to Sexual
Minorities on Christian College Campuses®, Journal of Psychology and Theology 37:2 (2009):
96-113. Slo 0 prvni vyzkum svého druhu, ve kterém jsme se zamétovali vylu¢né na zkusenosti
mensinové orientovanych v kiestanskych vysokoskolskych aredlech v¢etné milnikovych udélosti
ve vyvoji sexudlni identity a zkuSenosti mensinové orientovanych v tomto ovzdusi. Zajimavé
je, ze atkoli mnozi Ucastnici uznavali, ze kiestanské vysoké $koly mohou pro mensinové
orientované predstavovat negativni ovzdusi — jak o tom svéd¢i hanlivé oznacovani ze strany
ostatnich studentt -, jen malokteri chtéli, aby tyto $koly zménily své oficidlni uceni ¢i pristup
v otazce homosexuality nebo homosexudlniho chovani. Ve skute¢nosti se zd4, Ze mnozi si
krestanskou $kolu vybrali pravé pro konven¢né ndbozenské ucent, které ovliviiovalo taméjsi
pravidla a postoje.



Theologia Vi@ r.12 (2022), €. 1

identifikovali jako gayové a zaroven jako kiestané, uvadéli, Ze k tomuto bodu
syntézy identity dospéli priimérné v $estadvaceti letech, coz je mnohem pozdéji,
nez jsme oc¢ekavali. Podobné ti, kdo gay identitu odmitali, poukazovali na to,
ze k tomuto bodu syntézy identity, tedy k této dtivére ve svou nélepku identity,
dospéli pramérné ve ¢tyfiatficeti, coz znamend jesté pozdéjsi dobu syntézy.
Pro¢ o tolik pozdéjsi? Jak jsem jiz naznacil, do zna¢né miry to mtize sou-
viset se zplisobem ziskavani vzorki: Pokud je priizkum provadén pouze mezi
vysokoskolaky, nemélo by nés prekvapovat, kdyz ,,cely ptibéh* dospéje ke konci
kratce po dvacatém roku véku. Vzorky z $ir$i komunity dospélych odhaluji, Ze
se zkuSenost vyvoje identity mize protahnout mnohem dal za vysokoskolska
léta. Skute¢nost, ze nase vzorky zahrnovaly také kiestany, napovida, ze lidé, kteti
svou nabozenskou identitu berou vazné, mohou uprostied nalepek sexudlni
identity celit vétsim nesnazim, nebot homosexudlni identita je ¢asto chapana
jako vrozporu s kiestanskou identitou. Je mozné, ze k syntéze identity nemtize
dojit v drivéj$im véku pravé vzhledem k tomu, jak obtiZnym terénem prochazeji.

3. Identita a kfestanska vira

Chloe je Sestadvacetiletd Zena, ktera od tfindcti let proziva, Ze ji ptitahuje stejné
pohlavi. Velkou ¢ast své starsi adolescence to zkousela s lesbickou identitou,
ale nepocitovala, Ze je tato identita v souladu s jeji nabozenskou identitou jako
krestanky. Postupné se rozhodla neidentifikovat jako lesba, prestoze ji mnoho
pratel naznacovalo, Ze ji bude lip, kdyzZ se prosté smifi s tim, kym ,,doopravdy
je. Chloe nepopird, Ze zakousi silnou citovou a sexudlni ptitazlivost k ostatnim
Zenam, ani to, ze muzi ji pfitahuji jen malo (pokud viibec). Je v§ak pro ni ne-
smirné tézké resit otazku identity a nalepkovani. Pro to, kym je, nemd kromé
vyrazd, jez v ni vzhledem k jeji kiestanské identité a hodnotam vyvolavaji
vnitfni konflikt, Zadné vhodné slovo.

O zkoumdni mnohodetnych aspektt identity se hovoti jako o intersekci-
onalité. Tento pojem oznacuje ,,zpiisob, jak se mnohocetné aspekty identity
mohou riznymi zptsoby propojovat a vytvaret spolecenskou realitu.“# Kdyz
se o intersekcionalité hovori v multikulturnim hnuti, ¢asto se vztahuje ke
zku$enostem osob jiné barvy pleti v kombinaci s neheterosexualnimi zku-
$enostmi - tedy afroamerickych ¢i latinskoamerickych sexudlnich mensin.
Tato zku$enost ,,mnohocetnych aspektii identity“ je vSak docela vyzna¢na,
podivame-li se na vztah mezi ndbozenskou a sexualni identitou, jak je prozivaji
krestané, ktefi fesi vnittni konflikt ohledné sexualni identity. Nanestésti je ze-
jména zkuSenost mensinové orientovanych kiestanti v gay komunité (a nékdy

45 Janis V. Sanchez-Hucles a Donald D. Davis, ,Women and Women of Color in Leadership:
Complexity, Identity, and Intersectionality®, American Psychologist 65:3 (2010): 171-81.



iv 8irsi kulture) ¢asto prehlizena nebo dokonce zesmésnovana,* zvlast pokud
krestané neintegruji své homosexudlni prozitky do gay identity. Literatura
multikulturniho hnuti to oznacuje jako ,intersekcionalni neviditelnost, tedy
jev, kdy se na jedince s ,,kiiZicimi se identitami (...) nahliZi jako na netypické
prislusniky skupin jednotlivych identit.“” A ti, kdo své zkusSenosti neintegruji
do gay identity, jsou dnes jako netypi¢ti voimani ur¢ité.

Je dulezité pochopit, jak si ¢lovék zaéne utvaret typickou gay identitu ve svétle
toho, ze ho pritahuje stejné pohlavi, a pak si uvédomit, jak na otazku identity
reaguji kiestané. K pochopeni homosexualni identity miize pomoci podivat
se na paralelni ptiklad, ktery nas prenese mimo oblast kontroverzi kolem ho-
mosexuality. Podivejme se na politickou identitu — nebo jinak, zamysleme se,
jak si ¢lovék politickou identitu utvari. Rogers Smith piSe o tom, jak jedinec
zacne svou politickou identitu prozivat jako to, kym je jako ¢lovék.#® Aby to
vysvétlil, vyclenil ,eticky podstatné pribéhy“ jako ustfedni faktor. Jde o ,,Sirokou
$kalu zprav, které popisuji ¢lenstvi v ur¢ité skupiné jako néjakym zptisobem
podstatné pro to, kym jeji ¢lenové skute¢né jsou, diky rystim, jimz je dodan
eticky vyznam.“# Smithova esej si v§ima, Ze existuji etnické i obcanské aspekty
identity. Etnické aspekty identity jsou ,,danosti existence, zatimco obc¢anské
aspekty jsou v podstaté principy, ve které ¢lovék véri. Celkem vzato si ¢lovék
mize utvaret politickou identitu, kterd zrcadli to, jak vnima sam sebe nebo
néco, co je podstatné pro to, za koho sdm sebe povazuje.

Nalepka homosexudlni identity je svého druhu eticky podstatny pribéh,
jelikoZ integrace pocitti homosexudlni pritazlivosti do gay identity poskytuje
¢lovéku urcity soubor vztaznych bodt pro to, kym je a jak ma o sobé smyslet.
Gay identita se opird jak o etnické, tak o obcanské aspekty, vyptij¢ime-li si kate-
gorie, které pouziva Smith. K etnickym aspekttim patfi prozivani homosexualni
pritazlivosti. Lidé si vétSinou nevybiraji, Ze je bude pritahovat stejné pohlavi;®

46 Naptiklad v jednom dilu seridlu Will & Grace (Damy, dejte si pauzu) se Jack zamiluje do ve-
douciho organizace, ktera slouzi byvalym gaytim; o této organizaci se zde hovoii jako o ,,sekté"
a jeji ¢clenové nakonec priznavaji, Ze jejich pokusy ztélesriovat zménu jsou $arada.

47 Sanchez-Hucles a Davis, ,Women", 177.

48 Rogers M. Smith, ,,The Next Chapter of the American Story*, Chronicle of Higher Education
69:44 (2003): Bio-11.

49 Rogers M. Smith, Stories of Peoplehood: The Politics and Morals of Political Membership (New
York: Cambridge University Press, 2003), 64.

50 Prislove¢nym urcenim ,vétsinou“ tu zohlednujeme zku$enost nékterych lidi, kteti hovori
o volnich aspektech spojenych s pritazlivosti a identitou. Napiiklad Sue Wilkinsonova, u¢itelka
feministickych a zdravotnickych studii na Loughborough University, byla v jednom ¢lanku
citovana, jak fika: ,,Po celé dospivani ani po dvacitce jsem nikdy neprozivala nejistotu ohledné
své sexuality. Byla jsem $tastny heterosexudl bez jakychkoli pochybnosti. Potom jsem se skrze
politickou aktivitu a feminismus, kdy jsem tréavila ¢as v Zenskych organizacich, zménila. Moje
mysl se tim oteviela pro moznosti lesbické identity. http://women.timesonline.co.uk/tol/life_and_style/
women/relationships/article2002552.ece.


http://women.timesonline.co.uk/tol/life_and_style/women/relationships/article2002552.ece
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spis u sebe tyto prozitky zjistuji a ¢asto hovori o tom, Ze si v détstvi pripadali
Hjini“ a v puberté citili, Ze je sexudlné nebo emocionalné pritahuje stejné po-
hlavi. Obcansky aspekt identity prozivaji mensinové orientovani v tom, Ze jim
gay komunita nabizi neodolatelny pocit, kym jsou jako lidé, v podobé toho,
co jinde oznacuji jako ,,gay skript®, tj. osvojena socialni role, v tomto pripadé
prevzata z gay komunity.”

Proces vyvoje identity, o kterém v tomto pojednani hovotime, by mél byt
chapan ve svétle tohoto pojeti gay identity. Mens$inové orientovani jedinci maji
prozitky, které je oddéluji od ostatnich; alespon tak si tyto zkusenosti z détstvi
vybavuji. Poté v puberté zjistuji, ze je pritahuje stejné pohlavi, pri¢emz tato
pritazlivost mtize byt jak sexualni, tak emocionalni. Samozfejmé tyto prozitky
prochazeji urd¢itym filtrem; musi byt usporadany tak, aby danému ¢lovéku dé-
valy smysl. Upfimné feceno, v pfipadé zkusenosti mensinové orientovanych,
cirkev nenabizi nijak zvlast presvédcivou vizi identity. Vzhledem k povaze ,,gay
skriptu® mensinové orientovani své pocity homosexualni pritazlivosti pripisuji
gay identité tak, Ze tento ,,skript” prijimaji a formuluji si sebeurcujici atribuci:
»Jsem gay.“ Toto je pocate¢ni atribuce, ktera vysvétluje pocity pritazlivosti,
které zakouseji, a také pomaha resit potfebu identity, coz je dulezité vyvojové
stadium adolescence.

Samoztejmé ne kazdy své prozitky homosexualni pfitazlivosti integruje do
gay identity. Dobte to dokladd nas vyzkum i studie provadéné radou dalsich.”
Neznamena to, Ze jsou heterosexualni, ale znamena to, Ze gay identitu odmitaji.
Naptiklad kdyz jsme se v ramci malého vyzkumu mezi mensinové orientova-
nymi kfestany ptali na oznac¢ovani identity, jeden dotazovany muz vysvétloval,
Ze pro svou sexualni identitu ,,Zddnou nalepku® nema:

Rekl bych, 7e nemdm Zadnou nalepku, protoze dost dobfe nemtizu Fict, Ze jsem
heterosexudl, kdyZ mé sexudlné ptitahuji muzi. A nejsem homosexual nebo gay,
protoze si myslim, Ze to jsou identity, a ne fakt. Odmitam se identifikovat jako

51 Mark A. Yarhouse, Homosexuality and the Christian (Grand Rapids: Bethany House, 2010), 49.

52 Viz téz Michelle Wolkomir, Be Not Deceived: The Sacred and Sexual Struggles of Gay and
Ex-Gay Christian Men (New Brunswick, NJ: Rutgers University Press, 2006); Michelle
Wolkomir, ,Wrestling with Angels of Meaning: The Revisionist Ideological Work of Gay and
Ex-Gay Christian Men®, Symbolic Interaction 24 (2001): 407-24; Michelle Wolkomir, ,,Emo-
tion Work, Commitment, and the Authentication of the Self: The Case of Gay and Ex-Gay
Christian Support Groups®, Journal of Contemporary Ethnography 30:3 (2001): 305-34; L. G.
Brzezinski, ,Dealing with Disparity: Identity Development of Same-Sex Attracted/Gay Men
Raised in the Church of Jesus Christ of Latter-day Saints“ (PhD diss., University of Utah,
Salt Lake City, 2000); A. Lee Beckstead a Sue L. Morrow, ,,Mormon Clients’ Experiences of
Conversion Therapy: The Need for a New Treatment Approach®, The Counseling Psychologist 32
(2004): 651-90.



homosexuadl/gay, protoze svou identitu nachdzim v Kristu a tohle kristovské
identity nejsou.”

Kdyz nedospéji ke ,kristovské® identité, mohou tento zavér nékteri Kristovi
nasledovnici zakouset jako neudrzitelny. Pro nékteré vérici je gay identita prosté
jen identitou, a tak své pocity pritazlivosti k stejnému pohlavi ptipisuji jinym
faktortim, jako je naptiklad pad lidstva do hfichu. Pfitazlivost k stejnému po-
hlavi vnimaji jako pokuseni. To ve skute¢nosti miize byt jedna z nejbéznéjsich
atribuci, ktera podkopava ,,gay skript®, a mize mit celou fadu podob. Konec-
konct t¢inky padu mohou byt tltumeny povahou nebo vychovou, biologickymi
predispozicemi, prozitky z détstvi, vlivy prostredi a celou fadou dal$ich faktort.

Pred chvili jsem zminil, Ze cirkev mensinové orientovanym neposkytuje pre-
svédcivé alternativni vysvétleni, podle kterého by si mohli uttidit své prozivani
pritazlivosti k stejnému pohlavi. Pokud to je pravda, je v podstaté pozoruhodné,
ze si nékteri mensinové orientovani nasli zptisob, jak si své pocity pritazlivosti
utfidit a vysvétlit v souladu s tradi¢ni kiestanskou sexualni etikou. Souhlasit
s tradi¢ni krestanskou sexualni etikou a zdrzovat se homosexualniho chovani
je jedna véc, ale zkoumat ve svétle této sexudlni etiky vyvoj a syntézu identity
je néco jiného.

Vratme se ke zku$enosti Chloe. I kdyz v adolescenci zkoumala stejnopo-
hlavni vztahy, nakonec dospéla k zavéru, ze homosexualni chovani odporuje
Bozi zjevené vili pro sexualni vyjadreni. Tento zavér a rozhodovani, které ji
kazdy den ¢eka, kdyz se snazi volit v souladu se svymi hodnotami, je pro ni
dost tézké samo o sobé. Potyka se vSak i s otazkou identity v tom smyslu, Ze
mnozi lidé z jejiho blizkého okoli jsou bez problémi ochotni pfijmout ji jako
lesbu, ale dost dobfe nevédi, jak se k ni chovat, kdyz sama sebe takto nevnima
nebo se tak odmitd identifikovat - kdyz jeji hodnoty ostfe kontrastuji s tim, jak
ostatni chtéji toto téma oramovat a usporadat. Pro Chloe je tézké rozumét si
s lidmi, které ma kolem sebe z gay komunity, ale ktef1 ji davaji najevo litost nad
rozhodnutimi, jimz nerozuméji nebo pro ktera nedokazou mit plné pochopeni.
Zaroven je pro ni tézké rozumét si s lidmi v kiestanské komunité, ktefi vidi,
Ze se sama jako heterosexual neidentifikuje ani nevypravi svédectvi o tom, zZe
by u ni Bith v této oblasti jednal. Pro nékteré lidi miize byt svym zptsobem
prijatelnéjsi prijmout gay nebo lesbickou identitu a je to i pochopitelnéjsi pro
jejich komunity, at jiz je podpoti nebo odsoudi.

Ve studiich sexualni identity, které jsme provadéli mezi mensinové orientova-
nymi krestany, jsme zkoumali rozdily mezi mensinové orientovanymi kiestany,

53 Mark A. Yarhouse, Heather L. Brooke, Paula Pisano a Erica S. N. Tan, ,,Project Inner Compass:
Young Adults Experiencing Sexual Identity Confusions®, Journal of Psychology and Christianity
24:4 (2005): 352—60.
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ktefi se identifikovali jako gayové, a témi, ktefi gay identitu odmitli.>* Zjistili
jsme, ze ti, kdo se identifikovali jako gayové, s vétsi pravdépodobnosti zpocatku
vysvétluji své pocity pritazlivosti k stejnému pohlavi jako signal homosexudlni
identity. Samoziejmé kdyz si o sobé ¢lovék mysli, Ze je gay, je pravdépodobnéjsi,
ze bude reagovat zptisoby, které tuto identitu potvrzuji, napriklad vyhledava
dal$i homosexudly a lesby, praktikuje homosexualni chovani, nachazi zdroje
o problematice muzské a zenské homosexuality a tak dale. U téch, kdo gay
identitu odmitali, bylo toto jednani méné pravdépodobné.

V souvislosti s faktory mnohocetné identity jsme provedli maly prizkum
mezi mens$inové orientovanymi afroamerickymi kiestany. Sledovali jsme tfi
typy identity: rasovou, ndbozenskou a sexudlni. Kdyz jsme se ptali na vztah
mezi témito tfemi identitami, vétsina uvedla svou kiestanskou identitu jako
primarni. Jeden ¢lovék o kiestanské identité jako primarni ¢i vyznamnéjsi
dale rekl: ,,Moje kiestanska identita presahuje vSechny ostatni a vyvazuje je.“*

Toto pojeti riznych zptsobu reseni konflikti v otazce identity je mozné
chapat také ve vztahu k riznym prozitktim kongruence. Lze rozliSovat mezi
organistickou kongruenci a telickou (i¢elovou) kongruenci.’” Organisticka
kongruence oznacuje stav, kdy ¢lovék pouziva signaly ze svych vlastnich
impulzt jako voditko pro utvareni identity a chovani. Predpoklada, ze tyto
impulzy jsou dobrym a uzite¢nym zdrojem pro utvareni identity a pro osob-
ni naplnéni. V podstaté z téchto predpokladti nevédomky vychazi vétsina
soucasné klinické psychologie, zejména pod vlivem Carla Rogerse, ,,tichého
revolucionare®, jehoz na ¢lovéka zaméfeny pristup k poradenstvi a terapii
ovladl krajinu dusevniho zdravi.

Organisticka kongruence je v$ak jen jeden ze zptisobt, jak dosahnout sou-
ladu. Dal$im zptsobem je telicka kongruence. Telicka kongruence se diva do-
predu na to, kym se ¢lovék stava. Muze brat v uvahu zamér a ucel - tady a ted
i do budoucna - a miize se odrazet v touze daného jedince odkladat impulzy
stranou nebo byt v reakci na né ukaznény ve prospéch jiného zpisobu, jak
dosdhnout poznani svého ja, smyslu vlastniho zivota a identity.

54 Mark A. Yarhouse, Heather L. Brooke, Paula Pisano a Erica S. N. Tan, ,,Project Inner Compass:
Young Adults Experiencing Sexual Identity Confusions', Journal of Psychology and Christianity
24:4 (2005): 352—60.

55 V této studii jsou zohlednény i genderové faktory, ale zku$enosti muzu a zen z afroamerické
sexualni mensiny jsme mezi sebou neporovnavali. Tento vyzkum nechame na priste.

56 Mark A. Yarhouse, Stephanie Nowacki-Butzen a D. Fredrica Brooks, ,,Multiple Identity Con-
siderations among African American Christian Men Who Experience Same-Sex Attraction’,
Counseling and Values 54 (2009): 25.

57 William L. Hathaway, osobni komunikace, 2. listopadu 2009. O tomto rozdilu pojednava také
publikace Americké psychologické asociace Task Force Report on Appropriate Therapeutic
Responses to Sexual Orientation (Washington, DC: American Psychological Association,
2009), 18.



S konflikty ohledné sexualni identity to souvisi v tom smyslu, Ze mensinové
orientovani si mohou najit mnoho zpusobu, jak své vnitini konflikty vyresit
a dosdahnout pocitu souladu (kongruence).*® Nékteti, mozna vétsina, mohou
reagovat tak, Ze impulzy, které prozivaji, schvali jako moralni kompas, ktery
ukazuje smérem ke kongruenci, jez, podle jejich zkusenosti, jen zrcadli to,
kym jsou. Jejich identita (a nasledné chovani) pouze uznava impulzy, které
prozivaji. Jini, dnes asi mensina, mohou na vnitfni konflikty ohledné své
sexualni identity reagovat pohledem na to, kym by méli byt a kym se stavaji,
a utvaret svou identitu kolem kongruence nalezené v poslusnosti vii¢i tomuto
obsahu identity.

Lidé mohou na prozivany konflikt mezi svou kfestanskou a sexualni identi-
tou samoztejmé reagovat mnoha zptisoby. K nejbéznéjsim reakcim patii snaha
zménit svou sexualni orientaci z homosexualni na heterosexualni. Muze to byt
formou modlitby, kdy ¢lovék prosi Boha, aby ho zbavil pritazlivosti k stejné-
mu pohlavi podobné jako Pavel prosil Boha, aby ho zbavil jeho ,,ostnu v téle®
(2 K12,7). A opravdu, tento text mnozi mensinové orientovani kiestané zminuji
jako voditko v tom, jak by méli k trvalé ¢i neodbytné pritazlivosti k stejnému
pohlavi pristupovat. Kazdopadné existuje fada kiestanskych organizaci, jejichz
cilem je pomahat lidem dosahnout ,,moci Jezi$e Krista osvobozeni od homo-
sexuality“> Tim se dostavame k otazce, jakou drahu si ¢lovék ve svétle svych
prozitkti homosexualni pritazlivosti pro svij zivot zvoli.

4. Re3eni vnitinich konfliktd ohledné sexualni identity
a zZivotni trajektorie

Tato ¢ast se zabyva rtiznymi zpusoby FeSeni vnitinich konflikti ohledné se-
xudlni identity. Radéji o nich uvazuji jako o trajektoriich a vyjadrfuji tak, ze
je mnoho drah, kudy se ¢lovék muze rozhodnout v zivoté ubirat. Zduraznuji
trajektorii, protoZe néco vypovidd o sméru ¢i cesté spise nez o koncovém bodé
jako takovém. Uvédomuyji si, Ze po urditych trajektoriich se lidé vydavaji pravé
pro své vyslovné prani dosahnout daného koncového bodu, ale zjistil jsem,

58 'V empirické studii riznych zavérti ohledné identity Trista Carrova (,,Sexual Minority Christians:
A Typology of Identity Outcomes and Tension Resolution [PsyD diss., Regent University, Vir-
ginia Beach, Virginia, 2010]) pi$e o dostupném vzorku 177 kiestanu, ktef{ prozivaji ptitazlivost
k stejnému pohlavi, a rozlisuje nékolik zavért ohledné identity, z nichZ nejbéznéjsimi byly:
identifikuje se jako gay/lesbickd/bisexudlni kiestan(ka) (50,1 % castnikd), identifikuje se pouze
jako krestan(ka) - bez sexudlni identifikace (11,9 %) a viibec se neidentifikuje jako LGB - pouze
kfestanskd identita (10,2 %). Cetnost téchto zavéri nemusi byt smérodatna, protoze zjisténa
data pochdzeji pouze z dostupného, tedy ne zcela reprezentativniho vzorku, ale $kala zavérta
ohledné identity jisté stoji za pozornost.

59 Uvodni text stranky http://www.exodusinternational.org/ (navstiveno 12. listopadu 2009). Poznamka
prekladatele: V dobé vydani Theologia vitae 2022 jsou stranky zjevné neaktualni.
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ze zamérovat se vylu¢né na koncové body muze nékdy odvadét pozornost od
dalezitosti samotného sméru.

4.1 Trajektorie €. 1: potvrdit homosexualni identitu jako hlavni

Jednim ze zptisobt, jak vyfesit vnitfni konflikty ohledné sexudlni identity —
nazvéme si ho jako Trajektorie ¢. 1 - je potvrdit homosexudlni identitu jako
hlavni pro to, kym je dany jedinec jako ¢lovék. Z historického hlediska to je
atypické, ale v soucasné kultute je to bézné.

Jeden homosexualni historik rozliSuje napti¢ kulturami a v déjinach ¢tyfi
formy homosexuality.® Prvni z nich je vékové strukturovand homosexualita.
Ta je pozorovatelna naptiklad v inicia¢nich obfadech souvisejicich s vékem
v nékterych spolecenstvich na Nové Guineji. Druhou formou je genderové
prevrdacend homosexualita. P¥ikladem tu miize byt berdache (,,dvoji duch®, coz
naznacuje, ze v daném jedinci sidli muzsky i zensky duch) severoamerickych
indiant. Treti formou homosexuality napri¢ kulturami je homosexualita spojend
s urcitou roli. Podle Herdta lze jeji piiklad najit u samana Cukéi, jehoz snaha
ziskat vidéni vede na urcity ¢as k homosexudlnimu chovéni. Ctvrta a posledni
forma homosexuality je vidét v modernim gay hnuti. Tato forma se podle Herdta
vyznacuje tim, Ze jde o hnuti, jehoZz vznik umoznilo ,vyprostovani sexuality
z tradic rodiny, rozmnozovani a rodic¢ovstvi‘. Moderni homosexualni hnuti se
stalo ,,spole¢enskou a historickou pravdépodobnosti®, v kulturnim kontextu
zalozenou na oddélovani osobni a sexudlni seberealizace.® Tato seberealizace
ma své téZisté v sebeurcujici atribuci ,,jsem gay*.

Prvni trajektorie tedy obnasi zarazeni se jako ¢lena moderniho homosexu-
alniho hnuti.®* Znamend soukromé se identifikovat jako gay a obvykle se tak
oznacit také vefejné. Homosexualni identita je zde pfijimana jako normativni
zavér pro vyvoj sexualni identity mezi témi, které pritahuje stejné pohlavi. Ho-
mosexualni chovani je tedy pokladano za normalni a zdravé vyjadreni identity,
toho, kym je dany jedinec jako ¢lovek.

60 Gilbert Herdt, ,Developmental Discontinuities and Sexual Orientation across Cultures®, in
Homosexuality/Heterosexuality: Concepts of Sexual Orientation (ed. David P. McWhirter,
S. A. Sanders a J. M. Reinisch; New York: Oxford University Press, 1996), 224.

61 Tamtéz.

62 Ohledné vlastni identity existuje mnohem vic trajektorii a zavérti nez zde zminované tii. Avsak
pro nazornost tu hovofim o téchto trech trajektoriich, abych poukazal na mozné zptisoby,
jak reagovat na stejnopohlavni sexualitu a identitu z hlediska syntézy ¢i dosazeni identity.
Podoba se to trajektorii jako ,,rozhodnuti na cesté, vyptij¢im-li si vyraz Petera Oulda (You
and Me Together... On-line ¢lanek na strankach platformy An Exercise in the Fundamentals
of Orthodoxy. Zvefejnéno 19. dubna 2007. Dostupné on-line: http://www.peter-ould.net/2007/04/19/
you-and-me-together/. Navstiveno 2. prosince 2009). Studii a popis mnoha moznych zavért
ohledné identity viz in Carr, ,,Sexual Minority Christians®


http://www.peter-ould.net/2007/04/19/you-and-me-together/
http://www.peter-ould.net/2007/04/19/you-and-me-together/

4.2. Trajektorie ¢. 2: Posun od homosexualni k heterosexualni
orientaci

Trajektorii ¢. 1 kiestané ¢asto odporuji tim, co miizeme oznacit jako Trajektorii
¢. 2, kdy ¢lovék sméfuje od homosexudlni orientace (zakladu gay identity) k ori-
entaci heterosexualni (zdkladu heterosexualni identity). Jak mame z kiestan-
ského hlediska chapat snahy o zménu sexualni orientace? Je pochopitelné, kdyz
¢lovék uvazuje o pokusu zménit se, protoze krestané chapou heterosexualitu
jako normativni. Zaroven tvrzeni, Ze heterosexualita je normativni, nezarucuje,
ze se sexudlni orientace miiZe zménit.

P1i vykladu téchto riznych trajektorii se chci zaméfit na to, jak mohou
reagovat na klicovy vers z Pisma, ktery je v téchto diskusich casto citovan - na
1. Korintskym 6,11. Poté, co Pavel vyjmenovava fadu projevi hii§ného chovani,
prohlasuje: ,,A to jste néktefi byli. Dali jste se vSak obmyt, byli jste posvéceni,
byli jste ospravedInéni ve jménu Pana Jezi$e Krista a Duchem naseho Boha.”

V pastoracni péci nebo v reakci na sexualni orientaci je dulezité se vyhnout
dvéma extrémim. Tim prvnim je arogantni optimismus a presvédcenti, Ze se
v8ichni lidé s homosexualni orientaci mohou zménit se stejnou pravdépodob-
nosti.® Ti, kdo se ridi timto thlem pohledu, se nejspi§ nachazeji mezi lidmi,
ktefi se ubiraji po Trajektorii ¢. 2 a tvrdi, Ze zménit se mize kazdy, kdo se bude
dostate¢né snazit nebo bude mit dost viry. 1. Korintskym 6,11 chapou tak, Ze dany
¢lovék byval orientovany na stejné pohlavi, ale ted uz tihne k pohlavi opa¢nému.

Druhym extrémem, kterému je tfeba se vyhnout, je cynicky pesimismus. Ten
tvrdi, Ze zménu sexudlni orientace nikdo prozit nemuize a ze ti, kdo tvrdili, ze
se jejich sexudlni orientace zménila, lhali. Cynic¢ti pesimisté by mohli 1. Korint-
skym 6,11 chépat tak, Ze se tyka jinych zalezitosti, tfeba i v sexudlni oblasti, ale
ne homosexudlnich vztaht, které dnes lidé péstuji. Nevidi divod pokouset se
o zménu a néktefi by na zakladé nedavnych revizionistickych vykladi 1. kapitoly
Rimantim dokonce mohli zajit a7 k tvrzent, e takové pokusy odporuji vlastni
ptirozenosti daného ¢lovéka jako homosexuala.

Dal$im ptistupem k tomuto tématu je realistickd biblickd nadéje. Z tohoto
hlediska popisuje 1. Korintskym 6,11 zménu, ale nemame zadnou zéruku, Ze
tato zména predstavuje zménu pritazlivosti ¢i orientace; muize tu jit spi§ o zmé-
nu vzorce chovani, jimz se dany ¢lovék vyznacuje. Ke zméné muize dojit i na
roviné pfitazlivosti ¢i orientace, ale to neni povazovano za typicky ¢i nutny
vyklad biblickych textt.

63 Takto se vyjadril Richard E. Butman (osobni komunikace) v souvislosti s tim, jak cirkev
pristupuje k psychopatologickym jeviim. Jeho slova jsem zde ptizptisobil pro nase pojednani
o tom, jak cirkev reaguje na homosexualitu a snahy o zménu sexualni orientace.
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Pri zdtiraznovani zmény sexudalni orientace muze také hrozit nebezpedi, ze

vvvvv

krestana kristovsky zivot zasvéceny Bohu (napt. 2Tm 2,21; 1Te 5,23).

4.3 Trajektorie €. 3: Odklon od gay identity

Dalsi moznosti, ozna¢enou jako Trajektorie ¢. 3, je poskytovat pastora¢ni péci,
kdy se ¢lovék odkloni od gay identity, ale nesoustfedi se na posun od homose-
xudlni orientace k heterosexualni. Oproti uz$imu zamérteni Trajektorie ¢. 2 na
orientaci se Trajektorie ¢. 3 soustfedi celostnéji na sexudlni identitu. Pomaha
lidem premyslet o tom, kym jsou a jak maji sami sebe chépat a jak druhym
sdélovat, kym jsou, misto aby se pozornost omezovala jen na vzorce sexualniho
vzru$eni a méritka sexualni pritazlivosti.

Je zajimavé zamyslet se nad tim, jak se néktefi kiestané vyjadrili o zméné
své orientace. V nasem vyzkumu mezi devadesati osmi lidmi, ktefi se pokouseli
o zménu orientace v ramci kiestanské organizace pridruzené k Exodus Inter-
national, jsme kladli otdzku: ,,Jak vam sluzba této organizace dosud pomohla?“
Zde je nékolik odpovédi:

o ,Pomohla mi pfibliZit mé ke Kristu.*

o ,Velice mi pomohla upevnit muj vztah s Bohem, jsem mu ted bliz.

o ,Poskytli mi materialy, které je uzite¢né si precist.”

o ,Potfebuji tenhle prostor mezi cirkvi a zbytkem svéta, kde miizu byt
uptimny..., néjaké misto, kde nemusim nic predstirat.”

o ,Pomohli mi najit sama sebe.*

Vsimnéte si, ze zminované oblasti pomoci hodné souvisi s duchovnimi tématy
jako je napriklad blizsi vztah s Kristem ¢i Bohem a schopnost byt otevieny
a upfimny. Kdyz lidé dostali otevenou otazku, jak jim dand sluzba dosud
pomohla, nezabyvali se tim, jak méni jejich sexudlni orientaci.

Podobné jsme ucastniky pozadali, aby popsali, v jakych oblastech vnimaji
skute¢nou zménu. Zde je nékolik jejich odpoveédi:

o ,Rekl bych, Ze mi tu ptipominaji Bozi déivérnou pé¢i a to, Ze mu na mné
zéalezi — Ze je nézny a Ze ptjde se mnou. Myslim, Ze v podstaté to, jak
tady rikaji, ze potykat se s problémy je v poradku.”

o ,0d té doby, co sem chodim, jsem se sexudlné neprojevoval. Dostali se
pod povrch a pomohli mi pochopit, pro¢ jsem délal to, co jsem délal.

o ,Myslim, Ze si Bth tuhle sluzbu pouzil k tomu, aby mi ukazal, Ze mtizu
mit problémy a stejné byt pfijimany.”

Co obnasi vydat se po této trajektorii? Povzbuzuji lidi, aby pozorné prozkoumali,
jakymi vyrazy popisuji sami sebe a své prozitky, protoze zpusob vyjadfovani
muize podle mého nézoru utvaret, jak bude ¢lovék vnimat svou vlastni identitu.



Kazdy z nas se rodi do jiz existujicich forem jazykového vyjadfovani v kulturné
vytvofeném jazykovém systému a pak si tyto formy osvojuje. V procesu socializace
se u¢ime mluvit pfijimanymi zpusoby a zaroven si osvojovat sdilené hodnoty
aideologii naseho jazykového systému. Nase slova tak vyjadfuji konvence, sym-
boly a metafory nasi konkrétni skupiny. A nemizeme mluvit jazykem, ktery by
byl od nasi komunity oddéleny.

Mensinové orientovany kiestan ma ¢asto omezené moznosti, jak ve svétle svého
krestanstvi chapat, Ze ho pritahuje stejné pohlavi. Na zakladé narativniho pojeti
by si snadno mohl vytvorit ,dominantni ptibéh” ¢i tstfedni pohled na sebe a na
svét. Mnozi mensinové orientovani kiestané sami sebe pro svou sexualitu ¢i
sexualni impulzy vnimaji jako hfi$né ¢i $patné. Z tohoto teoretického hlediska
clovek z kiestanstvi prebira dominantni mluvu, kterd utvari jeho vnimani sebe
sama jako hfi§ného c¢lovéka.

Néktefi mensinové orientovani kiestané si sviij pocit vlastni identity utvareji
kolem béznych vyznamu ¢i konotaci spojovanych s nalepkou ,,gay® Jsou gay
ktestany a zaujimaji odli$né postoje, které podle nich ospravedliuji odlisny vy-
klad kli¢ovych biblickych textu, ustfednich témat v Pismu a tak dale, aby mohli
tvrdit, Ze homosexualni chovani je neutrdlni a jeho moralnost ¢i nemoralnost
je nutno posuzovat jako u kteréhokoli heterosexudlniho chovani (naptiklad
zda k nému dochazi v laskyplném vztahu). V jedné online komunité zvané
gayChristian.net o sobé hovori jako o krestanech ze ,,strany A Homosexualni
pritazlivost nepovazuji za pokuseni k htichu ¢i néco, s ¢im nebo proti ¢emu je
tfeba bojovat; spis jsou ,,témi, kdo ziji vhomosexudlnich vztazich nebo doufaji,
ze v néjakém jednou zit budou.“*

Jini mensinové orientovani kiestané si neutvareji pocit identity kolem béz-
nych vyznamii ¢i konotaci spojovanych s nalepkou ,,gay® Jsou také gay kiestany,
ale zd4 se, Ze v jejich pojeti oznaceni ,,gay* spis$ zrcadli skute¢nost, ze je ptitahuje
stejné pohlavi. GayChristian.net o nich hovoiijako o kfestanech ze ,,strany B
ktet1 ,,svou homosexudlni ptitazlivost chapou jako pokuseni a usiluji o sexualné
zdrzenlivy zivot.“ Pro nékoho by to mohlo znamenat, Ze tito gay kiestané méni
bézny vyznam slova ,gay, nebot z nabozenskych diivodt odmitaji behavioralni
vyjadrovani svych pociti pritazlivosti. Tito mensinové orientovani kfestané to
vsak vnimaji tak, Ze se ¢leny gay komunity sdileji spole¢nou zkusenost a slovo
»gay" (jako sebeurcujici atribuci) pouzivaji jako poctivou vypovéd o svych

64 Dorothy Stroh Becvar a Raphael J. Becvar, Family Therapy: A Systemic Integration (6. vyd.;
Boston: Allyn & Bacon, 2006), 93.

65 Uvodni text stranky http:/gaychristian.net/ (navtiveno 18. listopadu 2010). Pozndmka prekladatele:
V dobé vydani Theologia vitae 2022 jsou stranky v rekonstrukci.
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pocitech sexudlni pritazlivosti a vyraz rezonance, kterou na této roviné s gay
komunitou citi.*®

Jsou tu i ti, ktefi nalepku gay Gplné odmitaji. To mtize byt béznéjsi mezi
mensinové orientovanymi, ktefi neschvaluji homosexualni vztahy ani teologické
a biblické studie predkladané na podporu takového chovani a/nebo vztaht.
Tito jedinci nékdy byvaji oznacovani jako exgayové ¢i postgayové. Organizace
Exodus International zpopularizovala vyraz exgay, ackoli nékteti z jejtho vedeni
se v posledni dobé od tohoto oznaceni odklanéji. Nékteti mensinové orientovani
krestané, mezi nimi i Peter Ould, uptednostiuji vyraz postgay:

Postgay neni ontologicky, nybrz vektorovy vyrok. Pro ty, kdo nejsou zasvéceni
do hlubsich tajii matematiky, vektor prosté popisuje smér a velikost. Popisuje
pohyb, nikoli pozici (tou se zabyva ontologie). Postgay se tedy netyka ani tolik
toho, jestli je ¢lovék heterosexudl, nebo gay, ale spis volby cesty.”

V nasi vlastni praci, kde jsme zkoumali podobné jedince, jsme pouzivali po-
pisnéjsi (ale ponékud tézkopadny) pojem ,,neztotoznovani se“ s gay identitou.
Jak se zda, tyto a dalsi vyrazy sdéluji odmitnuti nalepky ,,gay*, a to bud tak,
ze dany ¢lovék podle svého chapani neni gay, neidentifikuje se jako gay, nebo
svou identitu vidi v né¢em vic. V souladu s Ouldovym minénim zde hovotime
predevsim o zivotni trajektorii, nebo vyjadiime-li to jeho slovy, o volbé cesty.

U kazdého z téchto krokii smérem od béznych vyznamii spojovanych s gay
identitou se chceme zamyslet nad tim, jak krestané chdpou nélepky sexualni
identity ve svétle $irstho pojeti oznacovani identity, které se vaze k tomu, kam
¢lovék sam sebe radi a kde mad sviij stred. Jednim ze zptsobt, jak kiestané
chapou nalepkovani a identitu, je, Ze rozpoznavaji lidskou tendenci k chyb-
nému ,vycentrovani®®® Alespon ¢aste¢né to vychazi z biblickych textt, jako je
naptiklad Galatskym 2,19-20, kde Pavel pise sbortim v Galacii o Zivoté v Kristu:
WVidyt ja jsem skrze Zakon umftel Zakonu, abych Zil Bohu. S Kristem jsem
uktizovan: Neziji uz j, ale Zije ve mné Kristus. Zivot, ktery nyni Ziji v téle, Ziji
ve vife v Syna Boziho, ktery si mne zamiloval a vydal sebe samého za mne.*
Miroslav Volf poukazuje, Ze tu Pavel piSe o chybné vystfedéném ja a potiebé
»nového vystredéni® Tento akt ¢i proces nového vystfedéni zahrnuje posun
od vlastniho ja k vyznaénéjsi identité v Kristu.

66 Nedavnym prikladem gay kiestana, ktery véfi, ze ho Biih vola, aby zustal vérny tradi¢ni kres-
tanské sexualni etice, je Wesley Hill, Washed and Waiting: Reflections on Christian Faithfulness
and Homosexuality (Grand Rapids: Zondervan, 2010).

67 Ould Peter. You and Me Together... On-line ¢lanek na strankéch platformy An Exercise in the
Fundamentals of Orthodoxy. Zvetejnéno 19. dubna 2007. Dostupné on-line: http://www.peter-ould.
net/2007/04/19/you-and-me-together/ (navstiveno 18. listopadu 2010).

68 Volf, Odmitnout nebo obejmout?, 83.
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V oblasti sexualni identity za¢ina skute¢né kiestanské chapani uznanim, ze
muze dojit k ,,difuzi vlastniho ja% kdy ¢lovék pasivné dovoli, aby gay identita
vytlacila identitu kfestanskou. (Tendence pasivné dovolit, aby jiné zajmy a pro-
zitky vytlacovaly kiestanskou identitu, se projevuje ve vSech oblastech zivota,
a tak bychom si neméli myslet, Ze se to tyka pouze otazek spojenych se sexu-
alni identitou.) K pasivni difuzi vlastniho ja dochazi s vétsi pravdépodobnosti
v kulturnich kontextech, které podporuji myslenku organistické kongruence
(viz ¢ast 3 vyse). Organisticka kongruence predpoklada, ze preferovany vy-
sledek spoc¢iva v uvédoméni si a prijeti toho, jak organismus vnima sam sebe.
Umistime-li tento predpokladany ramec — ktery je implicitné podporovany
v $irsi zapadni kultufe a jejich institucich dusevniho zdravi — do $irsi kultury
individualismu a osobniho naplnéni (seberealizace), neprekvapi nas, ze takova
kongruence bude v otazce identity chapana jako normativni zavér. Odpoutat se
od nespravného stfedu je pak naro¢néjsi, protoze v tomto kulturnim kontextu
se pasivni difuze vlastniho ja stdva mnohem pravdépodobnéjsi.

Krestan mtiZe zvazovat nejprve odpoutani se od nespravného stredu a pak
»nové vystredéni® svého ja. Neznamena to jeho odmitnuti; podle Volfa spi§
»nové soustiedéni ustavuje nejnalezitéj$i a nedobytny stred, ktery tomuto ja
umoznuje postavit se lidem a institucim, jez mu mohou hrozit zadugenim.“®
Mensinové orientovani kiestané si v procesu ,nového vystredéni® ¢asto musi
hledat cestu s ohledem na gay komunitu a s ohledem na ktestanskou komunitu,
zvlast pokud gay komunita tvrdi, Ze jedina autenticka identita je gay, zatimco
ktestanskd komunita prohlasuje, Ze jedind autenticka identita je heterosexudl.

Ackoli pro tento proces odpoutani se od nespravného stfedu a ,nového
vystfedéni® nezname zadnou jedinou spravnou cestu, dovolte mi predlozit zde
nékolik postiehii o tom, co by mohla na této irovni obnaset. Prvnim faktorem
je vzeprit se tendenci k izolovanosti, kdyz se jedinec potyka s otdzkami ohledné
své sexudlni identity. Je to bézna zkusenost, nebot mnoha lidem v cirkvi je toto
téma bud neptijemné, nebo mohou odmitnuti ¢i prijeti projevovat zptisobem,
ktery mensinové orientovanym kfestantim nepomaha zavazat se k vérnému
dodrzovani Boziho slova.

Dal$im faktorem je uznat, Ze homosexualni pfitazlivost je sou¢asti prozivani
daného jedince, ale ne ustfedni ¢i uréujici strankou jeho identity. Jde o po-
sun k odpoutani se od nespravného stfedu. Dfive provedené troji rozliovani
mezi pritazlivosti, orientaci a identitou poskytuje intelektualni prostor pro
zkoumdni identity a posléze k odpoutani se od nespravného stredu. Prectéte
si, co o rozdilu mezi sexudlni orientaci a identitou napsal jeden u¢astnik nami
provadéného vyzkumu:

69 Tamtéz, 83.
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Orientace naznacuje, Ze mam urcity ptirozeny sklon k homosexualité. .., identifi-
kace znamena, jakou nalepku si clovék d4. (...) Domnivam se, ze ¢lovék muize mit
urcitou nachylnost. (...) V. mém zivoté¢ mohou byt véci, které mé posunuly smérem
k homosexualité, takze je to pro mé snadnéjsi skok nez jiné. To by byla viceméné
orientace a kvuli ni se v mém Zivoté staly urcité véci..., které mé nasmérovaly
k homosexudlnim postojiim a nazortim. Tato orientace pak vedla k identifikaci.
Bylo to jako: Dobre, takhle se citim a tohle si myslim, takze to musi znamenat, Ze
jsem homosexudl. Tyto dvé otazky ve skutecnosti nejsou dvé oddélené zélezZitosti,
ale jsou propojené. Vase orientace muze vést k identifikaci.”

Odpoutani se od nespravného sttedu miize zahrnovat spis popis svych prozitka
pritazlivosti ¢i vlastni orientace (rozdil mezi pfitazlivosti a orientaci spociva
v mnozstvi, mife a pretrvavani pritazlivosti v ¢ase) nez utvareni identity kolem
téchto prozitkd.

Nové vystiedéni znamena utvofit si pocit vlastni identity kolem jinych
aspektt toho, kym je dany jedinec jako ¢lovék, napriklad Ze se narodil jako
muz ¢i jako Zena. To by mohly byt dal$i ,danosti“ existence nebo to, o ¢em
jsme zde mluvili jako etnickych aspektech identity, ptipadné by to mohly byt
role jako napriklad matka ¢i otec, manzelka nebo manzel. Tyto aspekty mohou
zahrnovat to, co by mohlo byt oznaceno jako obcanské aspekty identity nebo
zéavazky, presvédceni a hodnoty, které clovek zastava a které utvareji jeho iden-
titu jako tfeba dtilezité nabozenské zavazky, kuprikladu péstovat svou identitu
»v Kristu® jako ustfedni a nejvyzna¢néjsi. V podstaté by to pro vériciho mohl
byt znak nové vystredéného ja; dany ¢lovék tedy sméfuje od pasivniho prijeti
konkuren¢ni identity, kdy rozpoznava ,,difuzi vlastniho ja“ k niz muze dojit
nebo ke které jiz doslo. Poté své ja nové vystiedi a jako ustfedni a uréujici
proziva svou identitu ,,v Kristu®

Co se déje se sexualitou mensinové orientovaného krestana s nové vystre-
dénym ja? Nemluvime o ztraté sexuality ani o jejim oslabeni. Nehovofime ani
o sexualité, kterd se zméni z jedné orientace na jinou. To je odlisna zalezZitost.
Kdyz za¢ne dochazet k tomuto novému vystfedéni, dany ¢lovék mtize o své
sexualité uvazovat podobné jako o vét§iné svého prozivani: Za¢ne premyslet
o tom, co znamena byt dobrym spravcem své sexuality a jejiho vyjadfovani
ve vztazich.

Spravcovstvi obnasi ,,peclivé a zodpovédné hospodareni s tim, co nékomu
bylo svéfeno.“” V celém Novém zakoné i jinde v Bibli nachazime vyucovani,
ze kiestané maji byt dobrymi spréavci toho, co jim bylo déano (viz Mal 3,6-12;
Mt 25,14-30; L 19,13; 1 K 6,2). Mensinové orientovanému krestanovi je svéfeno

70 Z autorova archivu.
71 Heslo ,,Stewardship” In Merriam-Webster.com Dictionary, Merriam-Webster. Dostupné on-line:
http://www.merriam-webster.com/dictionary/Stewardship.
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totéz, co je svéfeno vsem krestantim. K tomu, co je kfestanitim svéteno do péce,
patti zdroje jako napriklad penize, ale také rodinné vztahy, ¢as a samoziejmé
i sexualita a jeji projevy. VSechno, co kiestané maji, jim bylo dano k vyslovné-
mu tcelu, aby tim vzdavali Cest a slavu Bohu. Tém, ktefi jsou zcela ponofeni
do soucasné zapadni kultury, kde vladne nejen individualismus, ale i osobni
vlastnictvi (a podle nékterych také pocit vlastni opravnénosti), je toto tvrzeni
nepochybné uplné cizi. Kfestané se vsak od téchto vlastnickych postoji ve
véech oblastech lisi. Nic z toho neni nase; nic z toho nevlastnime a dokonce
na to ani nemame narok.

Nyni se zamérime na jednu dalsi vyzvu pro nové vystfedéné ja. Konkrétné
chceme prozkoumat teologii sexualni identity a alespon ¢aste¢nou teodiceu ¢i
teologii zla. Jde o teologické pojeti, které musi formovat kiestanovo chapani
padu, bolesti a utrpeni.

5. Dalsi vyzva pro nové vystiedéné ja:
divérovat v Bozi dobry charakter

Jednou z nejvétsich teologickych, filozofickych a v kone¢ném disledku také
pastora¢nich vyzev je otdzka, jak chapat, vysvétlovat si a reagovat na zlo, které
ve svéteé existuje. Z mnoha riiznych projevti zla ve svété zde potfebujeme probrat
a lépe pochopit bolest a utrpeni. Na to, pro¢ je tu bolest a utrpeni, neexistuje
jednotny nazor a hlavni svétova nabozenstvi nabizeji riizna vysvétleni. I kies-
tanstvi predklada rizné pohledy na utrpeni, pficemz zadné vysvétleni neni
jedinym vykladem.

Tézkosti kolem homosexuality vyzaduji zamysleni nad teologii sexualni
identity. Co muze kiestanstvi fict k bolesti a utrpeni mensinové orientovanych,
prinejmensim téch, ktefi se rozhoduji zit v mezich tradi¢ni kfestanské sexualni
etiky, jak o ni v této eseji hovorime?

Obavam se, Ze jednim z dtivodt, pro¢ mnozi lidé slibuji zménu sexudlni
orientace, je to, Ze se tézko vyrovnavaji s teologii, kde Btih svrchované dopusti,
aby se nékdo potykal s ur¢itym pretrvavajicim ¢i neodbytnym stavem, zvlast
pokud ten ¢lovék na zakladé svych zkusenosti véti, Ze se ,tak narodil.“ To se
dotyka jak Bozi svrchovanosti, tak otazky pric¢in. Za prvé, pokud jde o krestanské
chapani stejnopohlavni sexuality, odpovidajici vyrok nezni Bith mé tak stvofil,
ale spis Bith svrchované dopustil, abych proZival homosexudlni pfitazlivost. To
véricim pripomind, Ze jejich prozitky, zkusenosti, okolnosti a zapasy Boha
neprekvapuji. Kdyz tedy kiestan prozivd, ze ho pritahuje stejné pohlavi, Boha
to neprekvapuje. To ale neni totéz, jako bychom rekli, Ze Biih tak ¢lovéka tvori,
nebo ze kdyz u nékoho dopousti homosexualni pritazlivost, jeho zamérem je,
aby se stala zakladem pro tvorbu jeho identity.

Za druhé je dulezitd otdzka pri¢in. V ¢asti 1.2 jsme hovorili o né¢em z toho,
co o pri¢inach homosexudlni orientace vime a nevime. V soucasné dobé je



Theologia Vi@ r.12 (2022), €. 1

hodné toho, co nevime. Je vak pravdépodobné, Ze pri¢iny sestavaji z kom-
binace biologickych faktorti a vlivli vychovy. Tyto pfispivajici faktory nejsou
tak uréujici, jako je barva o¢i nebo vlasii. Uloha biologickych piedkii spociva
spi$ v tom, ze mohou pro ur¢ité lidi poskytovat uréité ,,postré¢eni ve sméru
homosexuality. Znamend to, ze se ¢lovék ,tak narodil“? Na tuto otazku nelze
snadno odpovédét prostym ,,ano“ nebo ,,ne® Spis je to tak, ze odpovéd bude
mozna zahrnovat oboji, jak ,ano", tak ,,ne‘, pokud lépe pochopime, co to muize
znamenat. Ano v tom smyslu, Ze lidé si zkuSenost pritazlivosti k stejnému
pohlavi nevybiraji; ,,zjistuji“ u sebe, Ze je stejné pohlavi pritahuje. Ne v tom
smyslu, zZe cesta k rozvinuti homosexudlni orientace pravdépodobné zahrnuje
rtizné biologické i vychovné prispivajici faktory v¢etné vlivii prostedi. Béhem
dospivani a mladé dospélosti ¢eka ¢lovéka vic rozhodnuti, ktera u néj mohou
posilit prozitky pritazlivosti a jez by mohla zacit pocity pritazlivosti spojovat
s identitou zptisobem, ktery je pomérné nedavnym jevem. V tomto smyslu mé
neptekvapuje, kdyz o sobé ¢lovék fika, ze ma pocit, Ze se ,tak narodil, zvlast
pokud u néj nevidim, Ze by si védomé vybiral, jaké pohlavi ho bude ptitahovat.
Jak jsem v8$ak jiz naznacil, lidé ¢ini rozhodnuti ohledné identity a chovéni.

O¢ se tu tedy jednd? Hovorime zde o svété, kde u sebe ¢clovek ,,zjistuje,” Ze
ho pritahuje stejné pohlavi. Tato pritazlivost je vysledkem nékolika faktort,
jejichz pomérna vaha se nejspis od ¢lovéka k ¢lovéku lisi. Pocity pritazlivosti se
vyskytuji u pomérné malého procenta lidi, dejme tomu u 4-6 %, a jen zhruba
2-3 % by feklo, Ze tyto jejich pocity jsou u nich natolik uporné a trvalé, ze je
lze povazovat za orientaci ke stejnému pohlavi. Kdyz se tato pritazlivost vy-
skytuje pfirozené, znamena to, Ze je od Boha? Stvoril to tak Buh? I to je urcité
zavér, k némuz nékteti lidé podle svého vyjadreni dospéli, ale jini mensinové
orientovani takové uvazovani odmitaji. Misto toho tvrdi, Ze jejich pocity pri-
tazlivosti jsou vysledkem padu a ze nebyt porusenosti svéta, stejné pohlavi by
je nepritahovalo — podobné jako by se ¢lovék trpici depresi nepotykal s nizsi
hladinou neurotransmitert serotoninu ¢i dopaminu, kterd ptispiva k navaliim
deprese. Tato nizka hladina neni zptisobena osobnim hfichem jedince zapasici-
ho s depresi. Existuje v§ak. Nebyt toho, Ze pad lidstva do hichu poznamenava
kazdy aspekt stvofeni v¢etné neurotransmitert, deprese by neexistovala. Lidé,
ktefi trpi depresi, stoji pred rozhodnutimi, jak se svym sklonem k depresi na-
lozi a jak se s nim vyporadaji, a cirkev se muze stat komunitou, kterd jim bude
v jejich zapase v této oblasti pomadhat.

Mensinové orientovani kiestané prozivaji, Ze je pritahuje stejné pohlavi.
O konkrétnich kauzalnich mechanismech stejnopohlavni ptitazlivosti ¢i homo-
sexudlni orientace toho moc nevime. Tato pfitazlivost se jevi jako ,,prirozena“
v tom smyslu, Ze ¢lovék na poc¢atku nedéla nic, ¢im by napomahal jejimu rozvoji.
Tyto pocity pritazlivosti mohou nebo nemusi ¢asem zeslabnout. M4 se za to,
Ze zeny maji v prauméru proménlivéjsi vnimani sexualni pritazlivosti nez muzi.
Nékterilidé mohou prozivat vyznamné slabnuti pfitazlivosti, ale zda se, Ze vét-



$ina tuto zménu neproziva, alespon ne kategorickou zménu od homosexualni
orientace k heterosexudlni. Pocity pfitazlivosti tedy v pribéhu doby podstatné
zeslabnout nemusi. Pokud tyto prozitky nejsou oslavovany jako projev Bozi
touhy po sexualni rozmanitosti, coz nékteti tvrdi, jakym zptisobem chapou své
prozitky mensinové orientovani kiestané ve svétle teologie?

Jakékoli alternativa vii¢i ,Bozi touze po sexudlni rozmanitosti“ bude pravdé-
podobné za¢inat uzndnim, Ze ,,takhle to byt nema“’* (viz R 8,18-25). Jde o $irsi
a zasadnéjsi otazku, pro¢ mohl Biih ve své svrchovanosti dopustit okolnosti,
ve kterych lidé zakouseji bolest a utrpeni. Jak podotyka Stackhouse, ¢ast této
bolesti je zptisobena nasimi rozhodnutimi.”? Jiz jsme vsak pripustili, Ze bolest
mensinové orientovanych se nejevi jako vysledek jejich rozhodnuti. Zjistuji
u sebe impulzy ¢i pocity pritazlivosti, o kterych jim je pak feceno, aby se jimi
netidili, nebot jejich vyjadreni spadd mimo Bozi zdmér pro sexudlni intimitu.

Kfrestané, o kterych vim, Ze se s teologii sexudlni identity smifili, jsou schop-
ni dévérovat Bozimu charakteru (Jr 29,11; R 3,21-26; Zd 12,10). Jinymi slovy,
vnimaji Boha jako dtivéryhodného pro to, kym je, a véfi v to, co pro né ma
v jejich okolnostech pripravené, i kdyz tyto okolnosti zahrnuji pritazlivost
ke stejnému pohlavi, o které se domnivaji, Ze ji nemaji dovr$ovat genitalnim
sexualnim chovanim.

V souvislosti s teodiceji nebo alespon s tim, co oznacuje jako cdstecnd teodi-
cea, Stackhouse dochazi po urcité filozofické analyze k zavéru, Ze svét, ve kterém
Zijeme, je ,ten spravny svét pro nas nynéjsi stav: svét, ktery nam ukazuje nasi
nouzi, a poskytuje nam prilezitosti rist do osobni zralosti.“”* Nebudu zde scho-
pen plné postihnout argumenty v této oblasti badani, ale postaci, kdyz zminim,
Ze svét, v némz Zijeme, je svét, kde 1épe chdpeme omezeni, které mame sami
osobné i jako lidské bytosti obecné. Zijeme ve svété, ve kterém jsme schopni
dortstat v nékoho lepsiho a zralejsiho, nez jsme byli dfiv; Bith mozna sleduje
vys$$i cil, kdyz nechava svét takovy, jako je ten, ve kterém Zijeme, misto aby ho
od téchto prilezitosti k rtistu a zralosti oprostil.

Stackhoustiv vyklad mi pfipomind dopis, ktery jsem pred nékolika lety
dostal od jednoho pribuzného, jenz vyjadfoval podobné myslenky. Autor
toho dopisu si v§ima souvislosti mezi tézkostmi, jimz celime, a vytrvalosti
ajejim vztahem k vire. Problémy, s nimiz se potykame, jsou okolnosti spojené
s transcendentnimi zaméry, nebot poskytuji prilezitost k péstovani vytrvalosti
(schopnosti vydrzet, prestat tézkosti), coz nakonec miize prinést posileni viry

72 Slova z knihy Cornelia Plantingy Jr. Brevids htichu: o vécech, které mély byt iiplné jinak. Bra-
tislava: Porta libri, 2003.

73 John G. Stackhouse Jr., Can God Be Trusted? Faith and the Challenge of Evil (2. vyd.; Downers
Grove: IVP, 2009).

74 Tamtéz, 176.
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a ktestanského charakteru (v tomto kontextu krestansky charakter znamena,
stru¢né fe¢eno, podobat se Kristu). Pokud jde o svét, ve kterém zijeme, tedy
»ten spravny svét pro nas nynéjsi stav,”> autor dopisu pise:

Biih do kiestanského Zzivota vklada aspekty vyvoje charakteru, které by (podle
mé) jinde nez v poruseném svété nebyly mozné. Musime tu Celit situacim, kde
jsme skutecné v pokuseni to vzdat, abychom také méli skutecnou prilezitost
vytrvat a diky své vytrvalosti také dosahnout vitézstvi viry (i tfeba jen malého
vitézstvi), a takto si vytvaret svou vlastni kfestanskou historii, svou vlastni
krestanskou pamét, coz je nedilnou soucasti naseho individualniho charakteru.
Miizeme vidét, ¢im jsme pro$li a jak nds tim Btih proved], a jsme pfipraveni celit

v

tomu, co nas potka pristé, ne diky sob¢, ale diky tomu, co uz pro nas a v nas
Buh ude¢lal.”

Toto poselstvi plati pro véechny krestany, ktefi ziji v takovémto svété — ve svété,
kde nds potkavaji tézkosti (Jk 1,2—4). Nemuize homosexualni pfitazlivost pred-
stavovat specifickou tézkost, jez vyZaduje ur¢itou miru viry ¢i vytrvalosti, takze
ve skute¢nosti muze budovat ¢i posilit kiestansky charakter v Zivoté vériciho,
ktery se s ni potyka? Moje zkuSenost jako psychologa pracujiciho s kiestany,
ktef{ si resi vnittni konflikty ohledné sexualni identity, je takova, ze kiestané
skute¢né mohou v pribéhu doby rust a také rostou ve své schopnosti divérovat
Bohu, rostou ve své vife v Boha jako transcendentni bytost a také v tom, nakolik
se sami podobaji Kristu ¢i projevuji kfestansky charakter.

Zda se, Ze nejvic lidé zapasi tehdy, kdyz reaguji na cynicky pohled na Boha,
ktery ho zobrazuje jako krutého kviili tomu, co je oznacovano v podstaté jako
»hastaveni® - Ze krestané, kteti zakouseji homosexualni ptitazlivost, jsou takto
»hastaveni“ (Bohem, nebot je svrchovany a vS§emohouci), ale je jim feceno, aby
tyto pocity neprojevovali, alesponl ne genitalnim sexudlnim chovanim. To, do
jaké miry lidé s timto nazorem zapasi, hodné souvisi s tim, jak hodnotime tplné
genitalni sexualni vyjadreni a urc¢itou demokratizaci sexualni seberealizace, kdy
vsichni lidé maji udajné rovny pristup k tomu, aby napliovali svijj sexualni
potencial formou genitalniho ¢i behavioralniho vyjadfeni. Veskeré okolnosti,
které ptisobi dojmem, Ze tento sexudlni potencial oslabuji, jsou zpochybnovany,
i kdyz se jednd o to, co je historicky chapano jako krestanska sexudlni etika,
ktera se poji s transcendentnimi vyznamy a zameéry, jez vyluc¢uji moznost ge-
nitdlniho vyjadfeni mezi osobami stejného pohlavi.

V kone¢ném dusledku se cynismus namireny proti Bohu a namitky vici
nému soustfedi na jeho charakter. Netyka se to vylu¢né stejnopohlavni ptitaz-
livosti a sexudlni identity; je to spi§ tak, ze teologie zla, padu a utrpeni vznasi

75 Tamtéz.
76 Autortv archiv.



kritické otazky o Bozim charakteru. Tyto otazky jsou kladeny v souvislosti
s valkou, genocidou, rakovinou, schizofrenii a dal$imi problémy.”” Jeden vy-
znamny a osobné znepokojivy rozdil mezi nékterymi z téchto problémi a ho-
mosexudlni pritazlivosti spociva v tom, Ze v soucasné kulture existuje vyrazna
gay komunita, kterd lidem prozivajicim homosexualni pfitazlivost poskytuje
pocit identity a spolecenstvi, ¢imz zpochybnuje tradi¢ni chépani teodiceje
ohledné stejnopohlavni sexuality. Jinak feceno, téma sexualni identity dnes
vyosttilo otazku teologie pro nasi kulturu, kde se gay identita stala opérnym
bodem zpochybniovani toho, jaky je Bith a k ¢emu vola lidi ohledné vérnosti
jeho zjevené viili.

Jak jsme o tom jiz hovorili, je diilezité pochopit, jaké ma sexualita a sexudlni
vyjadieni v Zivoté vériciho misto. Také jsme si ukazali, Ze se tato problematika
neomezuje jen na mensinové orientované. Ve skute¢nosti se otazka teologie
sexudlni identity tyka také toho, jak cirkev chape manzelstvi a svobodny stav
ajakou hodnotu jim priklada. To je zvlast v protestantském kiestanstvi zfejmé
jedna z nejvice prehlizenych oblasti badani, ktera ma velky dopad na diskuse
o homosexualité. Nyni se na toto téma zamérime, abychom mohli rozsifit své
chapani moznosti pro krestany, ktefi prozivaji, Ze je pritahuje stejné pohlavi.

6. Homosexualita, svobodny stav a celibat

Téma kiestanského chdpani homosexuality ¢i krestanské a pastora¢ni reakce
na ni souvisi v ur¢itych ohledech s kiestanskym pohledem na svobodny stav.
Zvlast protestantsti kfestané by méli pfehodnotit sviij pohled na svobodny stav
a na to, jak davame najevo, ¢eho si cenime v mistni cirkvi. Pokud se vétsina
nasich programi bude zamérovat na manzelstvi a rodiny tak, Ze to bude zne-
hodnocovat svobodny stav, budeme (byt tfeba netimyslné) lidem zapasicim
s homosexudlni pritazlivosti sdélovat, ze k tomu, aby v Kristové téle mohli najit
duchovni domov, musi dosahnout heterosexuality.

Nedavné védecké poznatky o kiestanském chapani svobodného stavu nazna-
¢uji, ze samotné manzelstvi nemiize vyjadrovat vsechno, co lze z Bozi povahy
poznat a prozivat. Dobfe to ilustruje Lisa McMinnova:

Plnost Bozi povahy nemize vystihovat jeden ¢lovék nesouci Bozi obraz, ani man-
Zelstvi jako model Bozi lasky k cirkvi, ani jeden z tradi¢nich dtirazt kiestanstvi na
evangelizaci, svatost ¢i kontemplaci. Bozi povaha je nejplnéji zastoupena v roz-

77 Viz on-line dokument predstavujici hlavni myslenky knihy Cornelia Plantingy Jr. Brevidr
htichu: o vécech, které mély byt iiplné jinak (angl. Sin: Not the Way It’s Supposed to Be), editoval
D. A. Carson. Sin: Not the Way It’s Supposed to Be. Christ on Campus Initiative; Deerfield,
IL: Carl F. H. Henry Center for Theological Understanding, 2010), dostupné on-line: http://
tgc-documents.s3.amazonaws.com/cci/Pantinga.pdf.
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manitosti spolecenstvi — mezi muzi, Zenami, Zenatymi, vdanymi i svobodnymi,
protestanty, katoliky, mladymi, starymi, Asiaty, Africany... Jako jednotlivci nejsme
schopni nést ani prozivat Bozi plnost.”®

Coje z toho, co prinasi svobodny stav, dostupné pro kiestana, kterého pritahuje
stejné pohlavi? Podle Coléna a Fielda je jednim z téchto ziska hlubsi pochopeni
celibatu jako duchovni discipliny, ,,ve které cvi¢ime svou mysl a télo tim, ze je
podrizujeme Bozim prikazéim.“” Takové chdpani ma historické koreny a v pod-
staté zrcadli vyznam zacilenosti duchovniho uzitku z praktikovani celibatu.
Pokud jsou duchovnimi disciplinami zdmérné skutky ¢i prozitky, které nas
maji pritdhnout bliz k Bohu, nebo v pritbéhu ¢asu péstované urcité krestanské
charakterové rysy, pak by tak mohl byt chapan i celibat, coz by mohlo proménit
urcité stigma, které je s nim v souc¢asné dobé spojovano.

Coldn a Field dale sdileji specifické kiestanské tivahy o sexu a vztazich, které
obnaseji rozhodnuti pojimat celibat jako duchovni disciplinu:

Uvazovani o celibatu jako o duchovni discipliné nam pomaha pochopit hodno-
tu ovladani sexualnich tuzeb uprostred svéta, ve kterém se tato praxe jevi jako
prinejlepsim smé$nd a prinejhor§im nebezpecnd. Sexu se nevzdavame proto,
ze bychom ho povazovali za zly, proto, Ze bychom chtéli sami sebe trestat, nebo
proto, Ze bychom touzili dokézat, Ze jsme svatéjsi nez nasi sexudlné aktivni bratfi
a sestry. Sexualni aktivity se zdrzujeme proto, Ze ndm to pomaha vnimat Boha,
sex a krestanské spolecenstvi ve spravné perspektivé. Celibat je zptsob, jak svym
télem vyjadrovat svou viru, ze vladne Biih, nikoli my. Pfipomind nam, ze touzi po
tom, abychom jako kfestané budovali takové vztahy s druhymi, které nebudou
zaloZeny pouze na sexualni pritazlivosti nebo na biologickém spojeni, ale spis na
nasem spolecenstvi s nim a na tom, Ze nam na nasich bliznich zélezi.*

Tento umysl uznavat Boha jako toho, kdo vladne, rozhoduje nebo je svrchovany,
lze pozorovat mezi kiestany, ktefi neptijimaji gay identitu. V nasi studii, kde
jsme porovnavali prozitky ktestand, které pritahuje stejné pohlavi a identifikuji
se jako homosexualové, a prozitky téch, ktefi se takto neidentifikuji, jsme psali
o tom, ze nékteti z téch, kdo se neidentifikovali jako homosexualové, méli po-
cit, Ze identifikovat se jako gay a uctivat Boha v této gay identité neodpovida
vérné tomu, co pro né Bith zamyslel z hlediska tstfednéjsi identity v Kristu.
Podobné néktefi ucastnici hovorili o svém pocitu, Ze pro né Bih nezamyslel,

78 Lisa Graham McMinn, Sexuality and Holy Longing: Embracing Intimacy in a Broken World (San
Francisco: Jossey-Bass, 2004), 68; citovano in Christine A. Colén a Bonnie E. Field, Singled
Out: Why Celibacy Must Be Reinvented in Today’s Church (Grand Rapids: Brazos, 2009), 167.
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aby m¢éli gay identitu, ale aby mu diivéfovali jako svrchovanému nad jejich
stejnopohlavni sexualitou.®

Druhy pfinos svobodného stavu, ktery s predchozim v urcitém ohledu
souvisi, spo¢iva v tom, Ze ,,kfestané Zijici ve svobodném stavu také musi bezpro-
stiednéji resit otazku kiestanského povolani.“* Autofi pracuji s myslenkou, ze
pokud je primarnim povolanim krestant zijicich v manzelstvi vychovavat dalsi
generaci v téle Kristové, svobodny kiestan hleda povolani jinak a v modlitbach
promysli ,jedine¢ny plan, ktery pro nas Bith ma v budovani jeho cirkve a $ifeni
jeho evangelia za hranicemi mistniho sboru.“®* Ne Ze by se svobodni krestané
vyznamné nepodileli na vychové pristi generace, ale délaji to jinak, pricem?z tyto
odli$né zpusoby byvaji jedine¢né a rozmanité a mély by byt v zivoté mistniho
sboru ocenovany a chapany jako povolani.

Nékteti krestané, které pritahuje stejné pohlavi, ale kolem své stejnopohlavni
sexuality si identitu neutvéreji, vhimaji svou zkusenost jako jedine¢nou a jako
prilezitost diky takto ziskanému vhledu skute¢né slouzit druhym. Nemust jit
o vyraznou sluzbu ani se nemusi zamérovat konkrétné na stejnopohlavni se-
xualitu, ale mize se stat, Ze z této jedine¢né zkusenosti vyroste sluzba zalozena
na péci, empatii a hluboké krestanské zralosti.

Dalsi diilezita tivaha privadi kiestany zpatky do komunity, konkrétné do
cirkve. Kdyz spolu krestané hovori o lasce a intimité, v urc¢itém smyslu fikame,
ze genitalni sexualni akty nejsou nejdilezitéjsim vyjadrenim lasky, coz je vy-
znamné pro ty, kdo neziji v manzelstvi, at uz prozivaji homosexuadlni pfitazlivost,
nebo ne. Dokonce ani v kontextu heterosexualniho manzelstvi neni genitalni
styk nejdutilezitéj$sim projevem lasky. Spis je to tak, ze nejdulezitéjsi vyjadreni
lasky v zivoté kiestana ma byt prozivano v krestanském spolecenstvi, v cirkvi.
K podobnému zavéru dochazi Wesley Hill: ,,Jednim z nejprekvapivéjsich objevi,
které jsem ucinil..., je, ze Novy zakon chape cirkev - spi§ nez manzelstvi - jako
primdrni misto, kde se nejlépe projevuje a zakousi laska.“** Nanestésti vime, Ze
cirkev ¢asto neplni dobre své poslani byt spolecenstvim, které zrcadli oprav-
dovou lasku a kde mohou Kristovi nasledovnici prozivat skute¢nou blizkost.
Je to ale nase povinnost, a kdyz se cirkvi bude dafit projevovat lasku a davérné
pratelstvi, miize to ovlivnit, jak budou lidé reagovat na imysl vydat se po Zivotni
trajektorii vérnosti Bohu v sexualité a sexudlnim vyjadreni.
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82 Tamtéz, 211.

83 Tamtéz.

84 Hill, Washed and Waiting, 111.



Theologia Vi@ r.12 (2022), €. 1

7. Zavér

Nechci zde naznacovat, ze kiestané, které pritahuje stejné pohlavi, nemohou
prozit, ze tato pritazlivost u nich bude v pribéhu ¢asu slabnout, jak o tom
vypovidaji nékteri z téch, kdo si to stanovili jako sviij cil. Nékteti zjistuji, ze
jsou schopni vstoupit do heterosexualniho manzelstvi.*> Cirkev by vsak svij
pohled na ki'estany, ktefi u sebe fesi otazku sexualni identity, neméla omezovat
na ocekavani Gplné heterosexuality ¢i heterosexualniho manzelstvi, tfebaze
nevelky pocet véficich skute¢né proziva vyznamnéjsi posun. Mnozi dalsi tak
vyraznou zménu neproziji, ale mira duchovni hloubky a zralosti nezavisi na
vymyceni homosexualni pfitazlivosti ani na zvyseni pfitazlivosti k opa¢nému
pohlavi. Pokud vérici neproziva heterosexualitu ani vyznamné sniZeni ho-
mosexudlni pritazlivosti, mize toho hodné zakusit v Zivoté cirkve a osobnim
vztahu s Bohem. Pro v§echny vétici, svobodné i zenaté a vdané, heterosexualni
i homosexudlni, tu je jes$té jeden zasadni faktor: abychom zili vérné pred Bo-
hem, byli mu oddani a rostli piisobenim Ducha svatého v nagem Zivoté stile
vic do Kristovy podoby. To délame v kontextu nasich kazdodennich zapast,
kdyz se stavame lep$imi spravci své sexuality, diivéfujeme Bohu, rosteme ve
vife a uznavame, ze sviij zivot mizeme vidét v kontextu Boziho svrchovaného
a spasného planu. B
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